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Сокращения 

 

АС Агентство по статистике при Президенте РТ 

ВИЧ Вирус иммунодефицита человека 

ВОЗ Всемирная организация здравоохранения 

ГН Гендерное насилие 

ГП Генеральная прокуратура 

ГУ  Государственное учреждение 

ЖЖВ Женщина, живущая с ВИЧ 

ЖК Жилищный кодекс 

ЖСИ Женщины с инвалидностью 

ЖТЛ Жертва торговли людьми 

КДЖС Комитет по делам женщин и семьи при Правительстве РТ 

КЗ Кодекс здравоохранения 

КЛДЖ Конвенция о ликвидации всех форм дискриминации в 

отношении женщин 

Комитет ЛДЖ Комитет ООН по ликвидации дискриминации в отношении 

женщин 

КобАП Кодекс об административных правонарушениях 

МВД Министерство внутренних дел 

МДИ Медико-демографическое исследование 

МЗСЗН Министерство здравоохранения и социальной защиты 

населения 

МНМО Маджлиси намояндагон маджлиси оли 

МЮ Министерство юстиции 

НПА Нормативно-правовые акты 

НОЖД Насилие в отношении женщин и девочек 

НПО Неправительственные организации 

ООН Организация Объединенных Наций 

ООН-Женщины структура ООН, деятельность которой посвящена борьбе за 

гендерное равенство и расширение прав и возможностей 

женщин.  

ОО Общественные организации 
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ПП Постановление Правительства 

ПРООН  Программа развития ООН 

РТ Республика Таджикистан 

СГН Сексуальное и гендерное насилие 

СПИД Синдром приобретенного иммунодефицита 

УК Уголовный кодекс 

УПК Уголовный процессуальный кодекс 

УПО Универсальный периодический обзор 

ЦЮП Центр юридической помощи 

ЮНФПА  Фонд народонаселения ООН 

ACTED Неправительственная международная благотворительная 

организация, состоящая из 121 члена, представленного 

Советом из 17 действующих членов, которые наблюдают за 

деятельностью благотворительной организации и другими 

миссиями. Штаб квартира расположена во Франции. 
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Введение 

Исследования по вопросам насилия в семье, проведенные в Таджикистане за последние три 

года показывают картину, в которой в основном женщины и девочки вынуждены терпеть 

насилие в силу различных факторов, основными из которых являются гендерные 

стереотипы и сохранившиеся патриархальные устои и традиции , зависимость от членов 

семьи и мужа/полового партнера и его семьи, несовершенство законов, недостаточность 

государственных поставщиков услуг для пострадавших от гендерного насилия, в том числе 

и насилия в семье, слабая работа правоохранительных и судебных органов и их гендерная 

нечувствительность, недостаточное бюджетирование программ, направленных на 

пресечение насилия в отношении женщин и наказание виновных и другое1. 

При этом исследования показывают, что 72,6% населения Таджикистана до сих пор 

считают, что насилие в семье — это семейное, частное дело и никто не должен 

вмешиваться2. 

В последнее время в электронных СМИ и социальных сетях наблюдаются материалы о том, 

как женщины совершают самоубийства, при этом подвергая смерти своих же детей3 – 

бросаются в воду вместе с детьми, либо совершают убийства своих домашних тиранов – 

мужей, свекровей, отцов. За первое полугодие 2019 года женщинами совершено более 

1000 преступлений. Глава МИД Таджикистана Сироджиддин Мухриддин сообщил, 

что в тюрьмах и лагерях Ирака и Сирии содержатся около 600 граждан 

Таджикистана. По его данным, в тюрьмах Ирака находятся 43 таджикские женщины 

и один ребёнок, а в сирийских лагерях - порядка 554 граждан РТ, в том числе 86 

женщин, 228 несовершеннолетних девочек и 240 несовершеннолетних юношей.4 

Официальная статистика, представленная в статистических сборниках Агентства по 

статистике РТ предоставляет данные о количестве мужчин и женщин, совершивших 

преступления, но не было проведено анализа какие преступлен я наиболее часто совершают 

мужчины, а какие женщины, а тем что стало причиной таких преступлений со стороны 

женщин, как убийство, убийство женщиной своего новорожденного ребенка, нанесение 

тяжкого вреда здоровью и др. 

Не был также проведен анализ судебной практики таких дел, где женщины были 

подсудимыми, каким образом следствие и суды, учитывали возможный опыт 

систематического насилия, которому подвергалась женщина-подсудимая.  

                                           
1 Л. Александрова, Н. Абдуллаева, В. Кочеев, Дж. Кудусов, Д. Тураханова. Обзор и анализ законодательства и политики 

Таджикистана, затрагивающих сексуальное и гендерное насилие в отношении женщин и девочек, и их соответствие 

международным стандартам. Отчет по результатам анализа. По заказу ПРООН в рамках Инициативы «Луч света». 

Душанбе, 2022г. 
2Базовое исследование «Знание, отношение, убеждение и практика поведения населения о сексуальном и 

гендерном насилии» в рамках совместной Инициативы ООН и Европейского Союза «Луч Света». ОО 

«Зеркало». Душанбе, 2021 
3 https://vecherka.tj/archives/48250 https://www.asiaplustj.info/ru/news/tajikistan/incidents/20190517/v-

pendzhikente-zhentshina-brosilas-v-reku-s-dvumya-detmi  
4 https://vecherka.tj/storiesofwomen/ 

https://vecherka.tj/archives/48250
https://www.asiaplustj.info/ru/news/tajikistan/incidents/20190517/v-pendzhikente-zhentshina-brosilas-v-reku-s-dvumya-detmi
https://www.asiaplustj.info/ru/news/tajikistan/incidents/20190517/v-pendzhikente-zhentshina-brosilas-v-reku-s-dvumya-detmi
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С целью проведения кабинетного анализа для изучения последствий насилия в отношении 

женщин, которое привело женщин-жертв такого насилия к осуждению на различные виды 

преступлений ОО «Мир права» ищет национального консультанта. 

Методология  

1. Цель кабинетного анализа 

Целью кабинетного анализа является выявление пробелов и ограничений на пути к 

правосудию в законодательной базе и правоприменительной практике Таджикистана при 

расследовании преступлений, совершенных женщинами, причиной которых являлось 

насилие, совершаемое в отношении них со стороны интимных партнеров или других членов 

семьи. 

2. Задачи кабинетного анализа 

- провести анализ национальной законодательной базы и государственных программ по 

НОЖД на предмет последствий насилия в отношении женщин, которое привело женщин-

жертв такого насилия к осуждению на различные виды преступлений и учета гендерных 

факторов при рассмотрении таких дел в сфере правосудия; 

- обзор социальных сетей и СМИ о случаях женского суицида и/или совершения 

преступлений со стороны женщин в ситуации их зависимости, возможного совершенного 

насилия над ними; 

- анализ Постановлений Пленумов ВС РТ по делам о рассмотрении дел, совершенных в 

связи с убийствами, нанесением вреда здоровью на предмет учета гендерного подхода, в 

том числе в аспекте положения, когда подсудимыми являются женщины - возможные 

жертвы насилия; 

-  изучение доступных статистических данных о преступлениях, совершенных женщинами; 

- запрос в ГУИН о количестве женщин, осужденных за преступления по ст. 105УК РТ и 

другие статьи насильственного характера.  

- обзор национальных докладов в Комитеты ООН по правам человека и в Совет по правам 

человека, докладов ОГО и исследований на предмет последствий насилия в отношении 

женщин, которое привело женщин-жертв такого насилия к осуждению на различные виды 

преступлений и учета гендерных факторов при рассмотрении таких дел в сфере правосудия. 

3. Ожидаемые результаты. 

В рамках выполнения настоящего задания ОО «Мир права» ожидает от 

национального консультанта: 

 Методология исследования по оценке выполнения настоящего задания; 

 отчет по результатам кабинетного анализа, который должен включать результаты 

следующих обзоров и анализов: 

- национальной законодательной базы и государственных программ по НОЖД на предмет 

последствий насилия в отношении женщин, которое привело женщин-жертв такого 
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насилия к осуждению на различные виды преступлений и учета гендерных факторов при 

рассмотрении таких дел в сфере правосудия; 

- обзор социальных сетей и СМИ о случаях женского суицида и/или совершения 

преступлений со стороны женщин в ситуации их зависимости, возможного совершенного 

насилия над ними; 

- Постановлений Пленумов ВС РТ по делам о рассмотрении дел, совершенных в связи с 

убийствами, нанесением вреда здоровью на предмет учета гендерного подхода, в том числе 

в аспекте положения, когда подсудимыми являются женщины - возможные жертвы 

насилия; 

- статистических данных по совершенным преступлениям со стороны женщин за последние 

три года; 

- Национальных докладов Правительства РТ в Комитеты ООН по правам человека и Совет 

ООН по правам человека докладов ОГО и исследований на предмет последствий насилия в 

отношении женщин, которое привело женщин-жертв такого насилия к осуждению на 

различные виды преступлений и учета гендерных факторов при рассмотрении таких дел в 

сфере правосудия. 

 Выводы и рекомендации. 

Выводы и рекомендации 

Выводы 

Проведенный обзор СМИ показывает, что большинство статей в таджикском 

медиасегменте в основном повествуют о тяжелой доле женщин, которые подвергаются 

насилию в семье. Имеются статьи, которые показывают правовые барьеры, с которыми 

сталкиваются женщины, когда обращаются за помощью в правоохранительные органы, но 

их не так много, и даже они имеют неточности в данных либо отсутствии указания 

первоисточника. Но это еще и другая проблема, которая связана с отсутствием публичных 

данных на сайтах ВС РТ, МВД РТ, ГП РТ и других государственных субъектов, обязанных 

вести сбор данных по обращениям в связи с насилием в семье. Другая проблема в том, что 

до сих пор не создана единая база данных по сбору данных о насилии в семье, гендерном 

насилии. Так, в 4-м Альтернативном докладе Коалиции Общественных организаций «От 

равенства юридического к равенству фактическому» указано, Страна слабо продвинулась в 

деле сбора единых статистических данных в вопросах насилия в отношении женщин и 

девочек. Пункты 119 и 120 Национального доклада РТ показывают, что статистическая 

информация по уголовным и административным делам о насилии в семье не позволяют 

провести анализ данных по полу относительно виновных и потерпевших, а также 

сложившихся между ними взаимоотношений, уязвимости потерпевших.5 

                                           
5 Четвертый альтернативный доклад общественных объединений Таджикистана по реализации конвенции о 

ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин. Душанбе. 2023г.// 

https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2FCEDAW%2FICO%

2FTJK%2F52487&Lang=ru   

https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2FCEDAW%2FICO%2FTJK%2F52487&Lang=ru
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2FCEDAW%2FICO%2FTJK%2F52487&Lang=ru
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Имеются публикации о суициде женщин с детьми, из которых выжившие женщины 

привлекались к уголовной ответственности, но совсем нет правового анализа данных 

кейсов, хотя в некоторых статьях и приводится по одному делу, что учет того, что 

женщина была жертвой насилия не был принят во внимание системой правосудия. Всего 

лишь одна статья была посвящена проблема осужденная женщин, когда она пыталась 

защититься от домашнего насилия и совершила преступление. Но в статье не была 

раскрыта глубоко суть проблемы, хотя и открыла проблемы не справедливого осуждения 

таких женщин. Также приведены статьи из российского и кыргызстанского 

медиасегмента с более глубоким анализом в различных аспектах, в том числе и с 

правовой точки зрения на исследуемую нами тему. В связи с чем делается вывод, что 

необходимо более шире освещать указанную проблему в СМИ для ее понимания и 

решения.  

Обзор национальных докладов по правам человека в рамках УПО и в Комитет по делам 

женщин показал, что в данных докладах представлены не дезагрегированные данные по 

полу виновного лица и потерпевшего, а также отсутствия указания взаимосвязи отношений 

между ними по уголовным и административным делам в связи с насилием в семье. Эти 

данные не гармонизированы между государственными субъектами их представляющими 

(МВД РТ, ВС РТ, ГП РТ, АС). Меры, предпринимаемые для предупреждения насилия в 

семье на государственном уровне не носят системного устойчивого характера. 

В тематическом альтернативном докладе «О выполнении Республикой Таджикистан 

Конвенции о ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин (КЛДЖ) в 

отношении прав женщин, освобожденных из мест лишения свободы», подготовленный 

общественными организациями «Бюро по правам человека и соблюдению законности» и 

«Джахон» отмечается проблема открытым и публичным доступом к статистическим 

данным по количеству заключенных в исправительных учреждениях Таджикистана, в том 

числе в гендерном разрезе. Также отмечена проблема гендерных факторов по вопросу 

социального отчуждения и осуждения женщин, освободившихся из мест лишения свободы, 

вопросы законодательства, стигмы и дискриминации в целом осужденных лиц или бывших 

осужденных.  Данные ГУИУН МЮ РТ не показывают информацию по каким 

преступлениям были осуждены женщины, нет таких данных и на сайте АС РТ. В целом в 

указанно и других альтернативных докладах на тему о домашнем насилии и СГН тема, 

освещаемая в настоящем исследовании не поднята. 

Не поднята данная тема и в последних правовых исследованиях, которые были 

проведены в РТ за последние несколько лет.6 

                                           
6 Л. Александрова, А. Хайдаров. Обзор Закона Республики Таджикистан «О юридической помощи» по заказу 

ОО «Центр по правам человека» при технической поддержке ПРООН проекта «Верховенства закона и доступ 

к правосудию». Душанбе. 2021г.; Синиша Милатович и Майя Ковач, "Исследование доступа к правосудию в 

Таджикистане" (ПРООН 2021); Л. Александрова, Н. Абдуллаева, В. Кочеев, Дж. Кудусов, Д. Тураханова. Обзор и 

анализ законодательства и политики Таджикистана, затрагивающих сексуальное и гендерное насилие в отношении 

женщин и девочек, и их соответствие международным стандартам. Отчет по результатам анализа. По заказу ПРООН в 

рамках Инициативы «Луч света». Душанбе, 2022г.; Л. Александрова. Анализ законодательства по вопросам насилия в 

семье в Таджикистане по заказу ОО «Зеркало» при финансовой поддержке Неправительственной международной 

благотворительной организации «ACTED». 2023г. 
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Проведенный анализ УК РТ и УПК РТ показал, что специальные нормы, 

отражающие гендерные факторы при расследовании дел, связанных с насилием в семье, а 

также учета такого специфического обстоятельства, как совершение преступления 

женщинами при нахождении в состоянии систематического домашнего насилия либо иной 

зависимости от потерпевшего отсутствует. Но при этом имеются иные правовые 

механизмы, на которые следователи и суды должны обращать внимание и могут применять 

в исследуемом нами вопросе. Это необходимая оборона, самозащита либо превышение 

самозащиты, смягчающие обстоятельства, условное неприменение наказания, статья 72 УК 

РТ предусматривает освобождение от уголовной ответственности в связи с деятельным 

раскаянием. Но освобождение могло произойти, если преступление имеет небольшую или 

среднюю тяжесть, применение амнистии и помилования. 

Расследуя подобные преступления, следователи и судьи должны учитывать и 

понимать не только правовую сторону вопроса, но также учитывать и его психологическую 

составляющую, объективные данные о ситуации домашнего насилия в конкретном районе 

и стране, в мире. Некоторые публикации в российских СМИ показывают, что на следствие 

и суды при рассмотрении указанных нами кейсов влияют ложные мифы о домашнем 

насилии, не знание фактов о феномене домашнего насилия и многое другое. Отсутствие 

гендерной чувствительности у судей и следственных работников не позволяет с учетом 

имеющихся в УК РТ и УПК РТ норм расследовать дела более объективно и всесторонне, 

учитывая все особенности дела – это психологическую и экономическую зависимость 

женщин, совершивших преступление, от потерпевшего (в случае домашнего насилия он 

является агрессором), ее обращение на факты насилия в отношении нее и бездействие 

правоохранительных органов по этому вопросу, безнаказанность в случае 

систематического насилия, совершаемого по отношению к женщине и многие другие 

факторы. 

Отсутствие эффективных средств на правовую квалифицированную помощь не 

только, когда женщина подвергалась насилию в семье, но уже и когда совершила 

вынуждено преступление, защищаясь от насильника, ограничивает ее право на 

справедливый суд. Подводя итоги о реализации права на защиту как гарантии соблюдения 

права на справедливое судебное разбирательство для женщин, имевших опыт насилия со 

стороны интимных партнеров или других родственников, и совершивших преступление 

под воздействием данного насилия, следует отметить, что нормы УПК РТ, Законы РТ «О 

юридической помощи», «Об адресной социальной помощи» не являются гендерно 

чувствительными, не учитывают положение данной категории лиц, и в целом механизм 

оказания юридической помощи за счет государства имеет многочисленные барьеры, 

пробелы в механизмах реализации и недостаточном финансировании.  

Обзор сайта Верховного суда Республики Таджикистан показал, что на сайте в 

разделе «Законодательство» приводится ссылка на страницу «Постановления Пленума 

Верховного суда РТ» и далее размещена ссылка отдельно на постановления Пленумов ВС 

РТ по уголовным, гражданским и административным делам. В отделении Постановления  

по уголовным делам нами было обнаружено только одно постановление, которое связано с 

насильственными преступлениями, имеющими прямое отношение в насилию в семье - 
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Постановление Пленума Верховного суда Республики Таджикистан №1 от 26 июня 2009 

года город Душанбе О судебной практике по делам об убийствах (с изменениями, 

внесенными постановлением Пленума от 23 ноября 2012 года, № 29)7 

Содержание вышеуказанного Пленума ВС РТ№1 от 26 июня 2009 с изменениями от23 

ноября 2012г. указывает на то, что прямой отсылки к рассмотрению дел об убийстве с 

учетом фактов систематического насилия в отношении подозреваемой в убийстве 

женщины не приводится, как в целом и отсутствует гендерный подход в указанном 

документе. Но имеются несколько пунктов, которые поверхностно отражают 

необходимость учитывать все обстоятельства, приведшие к убийству и состояние 

виновного лица.  

Уголовный кодекс РТ не содержит отдельного состава преступления, 

предусматривающего ответственность за насилие в семье, либо такую категорию как 

семейные преступления, которая есть в УК Грузии. Так, Уголовный кодекс Грузии 

предусматривает отдельный состав преступление насилие в семье - статья 126.1. и в ст. 11.1 

УК Грузии предусмотрено какие преступления подпадают под семейные преступления. 

Семейное преступление означает совершение одним членом семьи в отношении другого 

члена семьи преступления, предусмотренного статьями 108, 109, 115, 117, 118, 120, 125, 

126, 137-141, 143, 144-1443, 149-151, 160, 171, 253, 255, 2551, 3811 и 3812 УК Грузии. К 

статье 126.1. УК Грузии дано примечание, что для целей настоящей статьи членами семьи 

признаются: супруги, матери, отцы, дедушки, бабушки, дети (пасынки, падчерицы), 

приемные дети, усыновители, супруги усыновителей, усыновленные, приемные семьи 

(приемные матери, приемные отцы), опекуны, внуки, сестры, братья, родители супругов, 

зятья, невестки, бывшие супруги, а также лица, которые ведут или вели общее семейное 

хозяйство. 

Кроме того, статья 65 УК Грузии (возложение обязанностей) также относиться к 

вопросам насилия в семье и на основании данной нормы суд может возложить на 

осужденного исполнение определенных обязанностей: не менять постоянного места 

жительства без разрешения бюро пробации, не устанавливать отношений с лицами, 

могущими вовлечь его в антиобщественную деятельность, не посещать определенных мест, 

оказывать материальную поддержку семье, пройти курс лечения от алкоголизма, 

наркомании, токсикомании или венерического заболевания. Суд может возложить на 

осужденного и другие обязанности, способствующие его исправлению. Схожие нормы в 

УК РТ отсутствуют. 

Рекомендации 

 Внести изменения в ст. 50(1) УПК РТ и ст. 21 Закона РТ «О юридической помощи» 

и включить в качестве получателей вторичной юридической помощи по уголовным 

делам за счет государства женщин и девочек, которые являются пострадавшими от 

насилия в семье, как в качестве потерпевших, так и в качестве подозреваемых, 

обвиняемых и подсудимых; 

                                           
7 https://sud.tj/ru/dokumenty/postanovlenie-plenuma-verkhovnogo-suda/postanovleniya-po-ugolovnym-delam/  

https://sud.tj/ru/dokumenty/postanovlenie-plenuma-verkhovnogo-suda/postanovleniya-po-ugolovnym-delam/
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 Создать прозрачный и достойный механизм оплаты услуг адвокатов, которые 

оказывают услуги согласно ст. 50 УПК РТ; 

 Провести полномасштабное исследование по вопросу о последствиях насилия в 

семье на женщину, привлекаемую к уголовной ответственности в связи с 

совершенным преступлением на почве указанного насилия, в особенности в аспекте 

соблюдения права на справедливый суд. При проведении исследования провести 

интервью, как с самими женщинами, так и с широкой группой экспертов – 

адвокатов, юристов НПО, судьями, прокурорами, следователями. 

 Провести обзор судебной практики, рассматриваемых дел по осуждению женщин за 

убийство или нанесение вреда здоровью интимным партнерам, убийству детей и др. 

 Пересмотреть Постановление Пленума Верховного суда Республики Таджикистан 

№1 от 26 июня 2009 года город Душанбе О судебной практике по делам об убийствах 

(с изменениями, внесенными постановлением Пленума от 23 ноября 2012 года, № 29 

и внести в него изменения на базе обобщения судебной практики с учетом 

гендерного подхода; 

 Провести обзор других Постановлений Пленума Верховного суда Республики 

Таджикистан по уголовным делам в связи с нарушением вреда здоровья и др., по 

которым женщины- жертвы домашнего насилия могли совершить преступления, 

если они приняты; 

 Подготовить несколько медиа материалов с правовым анализом проблем, при 

рассмотрении дел об убийстве матерями своих детей при попытке совершения ими 

суицида, а также о других преступлениях, которые вызваны насилием в семье. 

Ⅰ. Обзор социальных сетей и СМИ о случаях женского суицида и/или 

совершения преступлений со стороны женщин в ситуации их 

зависимости, возможного совершенного насилия над ними 

В данном разделе приведен обзор он-лайн СМИ, социальных сетей, на предмет публикаций, 

связанных с насилием в отношении женщин и девочек, в особенности в аспекте их 

осуждения за преступления, которые они совершали будучи возможно находясь в 

состоянии домашнего насилия.  

Он-лайн Медиакомпания «Вечёрка» в 2020г. проанализировала в своей публикации тему 

суицида, совершаемых женщинами вместе со своими детьми в Таджикистане с 2015 по 

2020г. В статье говорилось, что в последнее время участились случаи суицида 

таджикских женщин вместе с детьми. Только за пять прошедших лет в СМИ 

рассказали о 7 таких случаях. Но по факту их возможно было больше. 

Июль 2015 год, жительница Явана Парвина Абдуллаева вместе с тремя детьми 

бросилась в канал, женщину спасли, а дети утонули. 

Сентябрь того же года, 23 летняя жительница Вахша Саломат Пирова, также с тремя 

детьми, бросилась в реку, женщину спасли, дети погибли. 

В начале февраля 2016 года, в Нуреке, 25 летняя Зухро Махмуродова с четырьмя 

дети бросилась в реку. Все погибли. 

https://rus.ozodi.org/a/27653366.html
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2 апреля 2017, 21 летняя Мафтуна Рахмонова, после семейной ссоры, со своим 

шестимесячным ребенком покончила с жизнью аналогичным образом. 

Сайрам Холова, жительница кишлака Сунбула Гиссарского района, бросилась с 

двумя малолетними детьми в реку. 

Также в августе 2020 года 30 летняя жительница Раштского района бросилась 

в реку с тремя малолетними детьми. 

Не так давно прошел суд над Назокатхон Тоировой. 9 сентября 2020 г. она задушила 

своих четверых малолетних детей. В итоге, она была признана виновной и приговорена к 

25 годам лишения свободы. По данным СМИ, после убийства детей она решила прибегнуть 

к суициду, но в последний момент, поменяла свое решение, пришла в местную милицию и 

призналась в содеянном.8 

В статье приводится мировая статистика по суициду, в разрезе по полу, по 

Центральной Азии, где Таджикистан занимает последнее место. «Но это не повод для 

успокоения для государственных органов и самого общества в целом.», - как пишет автор. 

Особое внимание в статье уделяется женскому суициду, в особенности, когда женщины 

кончают жизнь самоубийством, при этом покушаются также на жизнь своих детей. Данный 

феномен был разобран в данной статье. Был проведен краткий социологический опрос в 

таджикском сегменте Фейсбук в декабре 2020г., в котором 789 человек указали, что 

причинами таких женских суицидов вместе с детьми является домашнее насилие, а 108 

человек указали на ранний брак, что также является вредной практикой, нарушающей права 

девочек и девушек. Вопросы правосудия не были затронуты в данной статье, как ведется 

расследование таких дел, ведутся ли такие дела объективно и непредвзято, изучается ли 

история жизни этих женщин, используется весь спектр правовых средств для защиты этих 

женщин, которые должны быть использованы при расследовании таких дел и другое. Но в 

качестве рекомендаций было предложено ужесточить наказание за доведение до 

самоубийства.9 

В том же 2020г. на региональной платформе IWPR (Институт по освещению войны 

и мира) в Центральной Азии10 CABAR.asia (Central Asian Bureau for Analytical Reporting, 

Центральноазиатское бюро аналитической отчетности) опубликовало аналитическую 

статью на тему: «Таджикистан: когда правосудие насилует женщину». 

В статье приведена история женщины, совершившей убийство мужа. «27-летняя 

жительница Согдийской области на севере Таджикистана отбывает свой 8-летний срок 

лишения свободы из-за убийства мужа. Мухаббат в гневе ударила ножом супруга, когда тот 

взялся в очередной раз избивать ее. Суд не стал учитывать явку с повинной и то, что она 

постоянно подвергалась насилию в семье.» 

                                           
8 https://vecherka.tj/archives/48250 
9 Там же.  
10 Международная медиа организация, которая поддерживает местных и гражданских журналистов и 

активистов гражданского общества в странах, переживших конфликты, кризисы и переходные 

периоды. IWPR функционирует в 27 странах Юго-Восточной Европы, Евразии, Ближнего Востока, Африки 

и Центральной Азии. (https://cabar.asia/ru/about-ru)  

https://rus.ozodi.org/a/30787866.html
https://your.tj/ona-ubila-sebja-i-svoih-detej-chto-tolkaet-zhenshhin-na-samoubijstvo-vmeste-s-detmi/
https://cabar.asia/en
https://vecherka.tj/archives/48250
https://cabar.asia/ru/about-ru
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Был описан и другой случай, который связан с попыткой суицида женщины с 

ребенком. И отмечена проблема отсутствия учета факта домашнего насилия при 

отправлении правосудия со стороны супруга женщины. Несправедливого осуждения 

женщины «В 2015 году 24-х летняя жительница Вахдата с грудным ребёнком, которому не 

было и сорока дней бросилась в реку. Случайные прохожие спасли девушку, но её ребенок 

погиб. Женщину обвинили в намеренном убийстве своего ребёнка. Во время допроса она 

заявила, что сделала это из-за ежедневных побоев со стороны мужа. По решению суда 

девушку приговорили к 7 годам лишения свободы. Но в отношении ее супруга никаких мер 

не было принято.»11 

 Автор статьи приводит статистику по жалобам женщин в МВД год с 2018 по 2019, 

которое увеличилось на 30%. Также приведена статистика за тот же период о 

преступлениях, совершенными женщинами, но не приводятся данные по классификации 

преступлений, т.е. это были преступления насильственного характера в отношении мужей, 

других родственников или экономического характера, таких как кража, мошенничество и 

другое.  

Автор приводит мнения экспертов, о том, что в Таджикистане нет исследований о 

том, из-за чего женщины совершают преступления. Однако, по их мнению, 

таджикистанские женщины совершают преступления от безысходности, а также из-за того, 

что они подвергаются насилию со стороны своих мужей и их родственников. 

Приводятся мировые данные о насилии против женщин, фемициде женщин со 

стороны интимных партнеров и других родственников. «По информации ресурсного центра 

по гендерным делам и предотвращению домашнего насилия Таджикистана, за 9 месяцев 

2019 года каждая женщина подвергалась двум или трем видам насилия. Телесному 

(физическому) насилию – 369, экономическому насилию – 848, психическому насилию – 

1084, сексуальному насилию – 16», - приводятся данные о насилие в семье в Таджикистане. 

Приводятся количественные данные о нахождении женщин в тюрьмах РТ и за ее 

пределами. «Комитет сообщает, что в настоящее время в единственной женской тюрьме 

города Нурек находится около 300 женщин. 158 гражданок Таджикистана находятся в 

тюрьмах других стран, в том числе 90 в России, Турции и Китае по различным обвинениям, 

включая торговлю наркотиками и убийства.»12 

В целом статья поднимает проблему права на справедливый суд для женщин, 

которые были осуждены за насильственные преступления против своих мужей, детей, 

называя одной из основных причин такого их поведения домашнее насилие, совершенное 

в отношении них, но не проводит правового анализа расследования и рассмотрения таких 

дел. 

В 2021г. была размещена статья о суициде женщин с четырьмя ее детьми через 

повешение. Причем причиной такого суицида в названии статьи указано не домашнее 

                                           
11 https://cabar.asia/ru/tadzhikistan-kogda-pravosudie-nasiluet-zhenshhinu 27.01.2020г.    
12 Там же.  

https://cabar.asia/ru/tadzhikistan-kogda-pravosudie-nasiluet-zhenshhinu
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насилие, а семейный конфликт, чем снимает ответственность за совершенные женщиной 

убийства своих детей и суицид в отношении ее близких родственников, возможно, супруга. 

Отчасти причиной такого названия является первоисточник публикации о данном 

факте – это сообщение МВД. Так описывается ситуация: «В сообщении МВД говорится: 

"10 апреля 2021 года, примерно в 16:00 часов гражданка Шарипова Шахло Эркиновна, 

20.12.1988 года рождения, жительница посёлка Некноти селения Рудаки г. Пенджикент, 

замужем имеет троих детей из-за возникшего семейного конфликта чтобы лишить жизни 

себя и своих детей привела их в местечко «Боги Ниёз» указанного посёлка, обвязала их 

платком и повесила на дереве. Затем повесилась сама". Далее в статье описали другие 

известные случаи самоубийств, которые были совершены женщинами с 2015г. Причина 

суицида назывались нищета, побои со стороны родственников, послеродовая депрессия или 

неизвестны.13 Статья носила больше новостной характер чем аналитический. 

В конце 2021г журналистка и гендерная специалистка Ниссо Расулова провела 

гендерный анализ статей, выпускаемых на медиарынке Таджикистана: ««Женщины — 

источники домашнего насилия»: как в Таджикистане освещают гендерные преступления». 

Она поведала сначала о скандале, который произошел в социальных сетях между 

журналистами и правозащитниками о высказывании о том, что источником домашнего 

насилия являются сами женщины, так как продолжают его терпеть и учат этому молодое 

поколение девочек и девушек. 

Медиакритик «Нового репортёра» Ниссо Расулова решила выяснить, не является ли 

это мнение превалирующим у местных журналистов, и рассмотрела несколько публикаций 

в разных СМИ, посвящённых теме гендерного насилия.14 

Ниссо Расулова достаточно профессионально разобрала статьи в таджикском 

медиасегменте на указанную тему, в том числе и обратила внимание на статьи, которые 

проанализировали и мы по случаям суицидов женщин, а также по тому кейсу, где женщина 

убила своего мужа. Указала как положительные стороны освещения темы домашнего 

насилия, так и недостатки, которые имеются в информагентствах. Но следует отметить, что 

правовому вопросу и правосудию было мало посвящено внимание, в том числе и по 

предмету нашего исследования. 

О последствиях домашнего насилия, которое становится последствием осуждения 

женщины за то, что она была вынуждена защищаться от насильника описывается в 

медиапространствах стран СНГ. Так, в российском медиа сегменте приводятся 

статистические данные об осуждении женщин в России за умышленное убийство, были 

жертвами домашнего насилия. Так, в статье приводятся следующие данные: 

«По статистике, 79 процентов женщин, осужденных в России за умышленное убийство, 

                                           
13 В Таджикистане женщина после семейного конфликта повесила своих трех детей, а затем наложила 

руки и на себя. 11 апреля 2021//https://rus.azathabar.com/a/31197764.html   
14 https://newreporter.org/2021/12/20/zhenshhiny-istochniki-domashnego-nasiliya-kak-v-tadzhikistane-osveshhayut-

gendernye-prestupleniya/  

https://lenta.ru/news/2019/11/25/oborona_/
https://newreporter.org/2021/12/20/zhenshhiny-istochniki-domashnego-nasiliya-kak-v-tadzhikistane-osveshhayut-gendernye-prestupleniya/
https://newreporter.org/2021/12/20/zhenshhiny-istochniki-domashnego-nasiliya-kak-v-tadzhikistane-osveshhayut-gendernye-prestupleniya/
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были жертвами домашнего насилия, а 91 процент россиянок, осужденных за превышение 

самообороны, защищались от своих партнеров или других родственников-мужчин.»15 

В указанной статье на описании судьба одной женщины, ее истории жизни, большую 

часть из которой она подвергалась насилию, и как ей не помогали правоохранительные 

органы, в том числе и когда она защищаясь от насильника и превысила самооборону, убив 

человека. В статье со слов самой женщины описаны недостатки, совершенные 

следователем и судом при ведении ее дела – отсутствие регистрации явки с повинной, хотя 

она сама вызвала скорую помощь и никуда не скрывалась, запутанные показания свидетели 

и то, что они находились в долгом запое, трудное психологическое состояние самой 

женщины и многое другое. 

В статье также приведено и другое исследование, которое проводилось в 

Екатеринбурге. «В 2018 году специалисты кризисного центра «Екатерина» 

из Екатеринбурга провели серию интервью в исправительной колонии №6 в Нижнем 

Тагиле. Респондентами стали женщины, отбывающие наказание за убийство партнера 

после продолжительного домашнего насилия. Социолог Анна Выгодская, сотрудники 

кризисного центра и сотрудники психологической службы ГУФСИН по Свердловской 

области поговорили с 39 заключенными о мотивах и причинах преступления. По словам 

эксперта, в правоохранительные органы до трагического исхода обращались лишь 

единицы. Из опрошенных были буквально две-три женщины, которые довели дело по 

домашнему насилию до суда. Одно закончилось довольно успешно: мужчина был осужден 

на условный срок, но после того, как наказание истекло, насилие возобновилось и в итоге 

привело к убийству. 

Опять же, несколько женщин прямо в день убийства звонили в полицию и 

сообщали, что их бьют, но органы никак не отреагировали 

Все опрошенные отмечали, что домашнее насилие было систематическим. Разной 

была лишь продолжительность — от года до 29 лет. Некоторые женщины к тому времени 

были в разводе с партнерами, а убийство произошло уже после: пришел на день рождения 

к ребенку — и накинулся на бывшую жену; зашел забрать вещи — стал избивать.»16 

В статье также повествует о единственном центре в России, который помогает 

жертвам домашнего насилия, отбывшим наказание за совершенное преступление против 

жизни и здоровья своих близких.  

Статья приводит экспертное мнение адвоката и правозащитницы Мари Давтян о том, 

почему правоохранительные органы так слабо реагируют на домашнее насилие, когда к ним 

обращаются женщины за помощью, прежде всего это мифы о домашнем насилии, которым 

они подвержены,  

С юридической точки зрения описывает, когда должна квалифицироваться 

необходима оборона от нападения, когда самозащита и другие правовые аспекты более 

                                           
15 https://lenta.ru/articles/2022/05/18/womenmurder/  
16 Там же 

https://lenta.ru/tags/geo/ekaterinburg/
https://vk.com/kc_ekaterina_ekaterinburg?w=wall-91333889_122
https://lenta.ru/tags/organizations/fsin/
https://lenta.ru/tags/geo/sverdlovskaya-oblast/
https://lenta.ru/tags/geo/sverdlovskaya-oblast/
https://lenta.ru/articles/2022/05/18/womenmurder/
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подробно. Также эксперт отвечает подробно на вопрос: «Как можно защититься от 

нападения и не сесть в тюрьму?»17 

Данная статья будет интересна как исследователям, изучающим проблемы 

домашнего насилия и СГН в целом, так и женщинам, которые, возможно находятся в 

ситуации насилия и уже в зоне риска совершить суицид либо насильственные действия 

своему интимному партнеру. Частично ее можно использовать как аналог для написания 

похожих статей по опыту Таджикистана и на базе законодательства Республики 

Таджикистан более расширив диапазон экспертов. Так, можно взять интервью у судей, 

сотрудников органов прокуратуры и милиции, адвокатов, защищавших таких женщин, 

конечно же, самих женщин, отбывающих наказание за убийство мужа при самообороне. 

В 2020г. на территории Кыргызстанского медиапространства также была 

опубликована статья о трагических последствиях осуждения женщин, которые 

подвергались систематическому домашнему насилия. Журналисты 24.kg выслушали 

соотечественниц, кто не стал терпеть побои, оскорбления и унижение. Чем для них 

закончилась самозащита? Все они сейчас находятся в женской колонии в селе Степном. 

Как и в российской статье приведенной выше отмечается, что все истории 

осужденных женщин были схожи и они подвергались насилию в семье на протяжении 

многих лет и не находили поддержку со стороны правоохранительных органов. 

В статье приводится интервью эксперта – Азамата Шамбилова. Так, эксперт 

рассказывает: «Женщины, убившие своих партнеров, не планирует это. Девяносто 

процентов из них идут на такое преступление в состоянии аффекта, стресса, сложной 

жизненной ситуации. Зачастую мужья или сожители нападают на них. Во всех 

государствах постсоветского пространства женщины говорят: мы страдали от домашнего 

насилия годами, над нами издевались», — подчеркивает он. 

По словам эксперта, историй с побоями в семье, которые повлекли за собой 

трагедию, — масса… В практике, по данным эксперта, есть случаи, когда женщина убивает 

мужа или сожителя, опасаясь за жизнь своих детей.» 

Интересным в данной статье является не только повествование тяжелой судьбы 

женщин, которые подвергаются домашнему насилию, отсутствие гендерно-чувствительной 

системы правосудия, а также передовой опыт зарубежных стран, которые используют 

службу пробации для профилактики домашнего насилия. И Азамат Шамбилов повествует 

об указанном опыте, и как он может помочь в Кыргызстане.18 Думаем, что такой опыт 

может помочь и многим женщинам Таджикистана. 

В статье «Семейное насилие в Таджикистане: какие меры нужны чтобы помочь 

жертвам?» автор Шохсанам Шодиева, рассказала о том, с какими трудностями 

сталкиваются женщины на пути к правосудию, чтобы защитить себя и наказать агрессора. 

Приводит статистические данные о количестве подданых жалоб по насилию в семье, 

выданных защитных предписаниях, возбужденных уголовных делах, но точно не указано в 

                                           
17 Там же 
18 https://24.kg/obschestvo/141068/  

https://24.kg/obschestvo/141068/
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отношении кого. Стать полезная для тех, кто не знает о правовых проблемах, связанных с 

домашним насилием.19 Серьезным недостатком данной статьи является отсутствие 

первоисточников, откуда были взяты статистические данные. Такое упущение может 

вызвать недовольство и даже жалобы со стороны государственных структур. 

Также на известно платформе размещены истории женщин, которые повествуют о 

тяжёлых судьбах женщин, повергающихся насилию в семье.20 

Другие статьи, которые были проанализированы за последний год в медиа 

пространстве Таджикистан были посвящены в основном мерам, которые принимает 

Комитет по делам женщин и семьи при Правительстве РТ для криминализации насилия в 

семье в Таджикистане, а также о том, что предпринимает Комитет в изменении закона РТ 

«О предупреждении насилия в семье» и о том, что разрабатывается новый Государственный 

план действий по предупреждению насилия в семье на 2024- 2030г.21 

Более подробно о шагах криминализации насилия в семье повествуется в другой 

статье «Азия плюс», которая первоначально повествует о проведенной Региональной 

конференции Центральноазиатского Альянса по искоренению гендерного насилия, и что на 

не обсуждалось. Но во второй части статьи автор более подробно повествует со слов 

эксперта, гендерного специалиста об этапах включения в новый проект УК РТ статьи за 

насилие в семье – ст.153 проекта УК РТ. 

Важно отметить, что первая редакция данной статьи, которая была включена в 

2020г., привлекала к уголовной ответственности виновного, как за психологическое 

насилие, так и за нанесение вреда здоровью легкой тяжести. Вторая редакция после того, 

как проект нового УК РТ был отправлен на доработку в 2023г. ответственности за насилие 

в семье начинается только в том случае, если лицо нанесло вред здоровью средней тяжести 

и более.22 А вот за психологическое насилие, такие как шантаж, умаления достоинство, 

контроль поведения, побои, нанесение вреда здоровью средней тяжести исключены, что 

говорит об отсутствии понимания международных стандартов о криминализации 

домашнего насилия и гендерной чувствительности членов группы нового проект УК РТ. 

Проведенный обзор СМИ показывает, что большинство статей в таджикистанском 

медиасегменте в основном повествуют о тяжелой доле женщин, которые подвергаются 

насилию в семье. Имеются статьи, которые показывают правовые барьеры, с которыми 

сталкиваются женщины, когда обращаются за помощью в правоохранительные органы, но 

их не так много, и даже они имеют неточности в данных либо отсутствии указания 

первоисточника. Но это еще и другая проблема, которая связана с отсутствием публичных 

данных на сайтах ВС РТ, МВД РТ, ГП РТ и других государственных субъектов, обязанных 

вести сбор данных по обращениям в связи с насилием в семье. Другая проблема в том, что 

до сих пор не создана единая база данных по сбору данных о насилии в семье, гендерном 

                                           
19 https://cabar.asia/ru/author/shohshodieva  
20 https://longreads.cabar.asia/17letmucheniy  
21 https://asiaplustj.info/ru/news/tajikistan/laworder/20240812/budet-li-kriminalizovano-domashnee-nasilie-v-

tadzhikistane  
22https://asiaplustj.info/ru/news/tajikistan/society/20240713/v-tadzhikistane-sobirayutsya-kriminalizirovat-

domashnee-nasilie 

https://cabar.asia/ru/author/shohshodieva
https://longreads.cabar.asia/17letmucheniy
https://asiaplustj.info/ru/news/tajikistan/laworder/20240812/budet-li-kriminalizovano-domashnee-nasilie-v-tadzhikistane
https://asiaplustj.info/ru/news/tajikistan/laworder/20240812/budet-li-kriminalizovano-domashnee-nasilie-v-tadzhikistane
https://asiaplustj.info/ru/news/tajikistan/society/20240713/v-tadzhikistane-sobirayutsya-kriminalizirovat-domashnee-nasilie
https://asiaplustj.info/ru/news/tajikistan/society/20240713/v-tadzhikistane-sobirayutsya-kriminalizirovat-domashnee-nasilie
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насилии. Так, в 4-м Альтернативном докладе Коалиции Общественных организаций «От 

равенства юридического к равенству фактическому» указано, что страна слабо 

продвинулась в деле сбора единых статистических данных в вопросах насилия в отношении 

женщин и девочек. Пункты 119 и 120 Национального доклада РТ показывают, что 

статистическая информация по уголовным и административным делам о насилии в семье 

не позволяют провести анализ данных по полу относительно виновных и потерпевших, 

а также сложившихся между ними взаимоотношений, уязвимости потерпевших.23 

Имеются публикации о суициде женщин с детьми, из которых выжившие женщины 

привлекались к уголовной ответственности, но совсем нет правового анализа данных 

кейсов, хотя в некоторых статьях и приводится по одному делу, в которых не было 

учтено, что женщина была жертвой насилия и не был принят во внимание этот факт 

системой правосудия. Но опубликованы данные социологического опроса, где 

большинство опрашиваемых придерживалось мнения о том, что причиной суицида 

женщин с детьми является домашнее насилие. Всего лишь одна статья была посвящена 

проблема осужденная женщин, когда она пыталась защититься от домашнего насилия и 

совершила преступление. Но в статье не была раскрыта глубоко суть проблемы, хотя и 

открыла проблемы не справедливого осуждения таких женщин. Также приведены статьи 

из российского и кыргызстанского медиасегмента с более глубоким анализом в 

различных аспектах, в том числе и с правовой точки зрения на исследуемую нами тему. 

В связи с чем делается вывод, что необходимо более шире освещать указанную проблему 

в СМИ для ее понимания и решения.  

Ⅱ. Обзор национальных и альтернативных докладов Правительства 

Таджикистана по выполнению международных обязательств по вопросам 

насилия в семье 

В 7-м периодическом Национальном докладе Правительства РТ в Комитет по ликвидации 

дискриминации в отношении женщин в 2022г по вопросам гендерного насилия в 

отношении женщин Правительство предоставляет статистические данные по уголовным 

делам, возбужденным за многоженство по ст. 170 УК РТ. Так, С 2020 года по первое 

полугодие 2022 года судами также были рассмотрены 254 уголовных дел по указанному 

преступлению и вынесено 222 обвинительных приговора. 

Приводятся статистические данные о количестве обращений в Министерство внутренних 

дел (МВД) РТ, большинство из которых подано в отношении мужчин, данные о количестве 

выданных защитных предписаний с 2019 по 8 месяцев 2022г. Приводится количество в 

стране инспекторов по предупреждению насилия в семье (всего 17 инспекторов). 

Приведены данные о количестве возбужденных уголовных и административных ел в 

связи с насилием в семье: «Со стороны участковых инспекторов милиции и 

                                           
23 Четвертый альтернативный доклад общественных объединений Таджикистана по реализации конвенции о 

ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин. Душанбе. 2023г.// 

https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2FCEDAW%2FICO%

2FTJK%2F52487&Lang=ru   

 

https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2FCEDAW%2FICO%2FTJK%2F52487&Lang=ru
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2FCEDAW%2FICO%2FTJK%2F52487&Lang=ru
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инспекторами по предотвращению насилия в семье ОМВД районов и городов 

республики за 8 месяцев 2022 года возбуждено 49 уголовных дел, 739 материалов 

передано другим органам по компетенции. 

В соответствии со статьями 931 и 932 Кодекса РТ «Об административных 

правонарушениях» составлены 1365 протоколов об административных 

правонарушениях и 200 административных протоколов по другим статьям. Проведено 

4840 встреч по выполнению требований Закона РТ «О предупреждении насилия в 

семье».»24 В этих данные отсутствует их анализ с гендерной точки зрения, они должны 

быть дезагрегированы по полу, возрасту, установленным взаимоотношениям между 

жертвой и виновником насилия. Такая информация отсутствует. 

Приведено большое количество мероприятий, в том числе просветительских для 

населения и образовательных для государственных служащих, которые были проведены 

на непостоянной основе в рамках проектной деятельность донорских организаций, чем 

всегда подвергается критике деятельность государственных субъектов по 

предупреждению насилия в семье. 

Перечисляются статьи УК РТ, за которое могут понести уголовную ответственность 

агрессоры, совершая гендерное насилие, но не приводится более конкретных 

статистических данных. 

В ответах Правительства Таджикистана на перечень вопросов в 2023г. уточняются 

статистические данные по уголовным делам, расследуемыми органами прокуратуры, 

а также по приговорам, вынесенным судами РТ. Так,  В период с 2021–2022 годов 

судами республики рассмотрено 982 уголовных дел, по которым насилие в семье 

явилось причиной преступления, из них 192 лица были осуждены лишением свободы, 

464 потерпевших являлись женщины. В указанный период судами рассмотрено 

5 уголовных дел по статье 130 (1) УК РТ, осуждено 8 человек, из них 3 осужденных и 

10 пострадавших — женщин.25 В данных органах прокуратуры в целом отсутствует 

информация о поле виновного и потерпевших. Данные ВС РТ также полно не 

раскрывают картину совершенных преступления в связи с насилием в семье. 

В ноябре 2021г. в рамках процедуры Универсального периодического обзора по 

правам человека Таджикистан представил Национальный доклад в Совет по правам 

человека о соблюдении в целом прав человека в стране по различным направлениям, 

в том числе и по вопросам защиты от насилия женщин и девочек и принятия 

профилактических мер. 

                                           
24 Пункты 115-123 Седьмого периодического доклада, утвержденного Правительством Таджикистана по 

выполнению Конвенции о ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин, представленном в 

2022г.// https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/TreatyBodyExternal/countries.aspx?CountryCode=TJK&Lang=RU  
25 Пункты 34-35 Ответов Таджикистана на перечень тем и вопросов в связи с его седьмым 

периодическим докладом*. Дата получения: 23 октября 2023 года. Комитет по ликвидации 

дискриминации в отношении женщин. Восемьдесят седьмая 

сессия//https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/TreatyBodyExternal/countries.aspx?CountryCode=TJK&La

ng=RU  

https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/TreatyBodyExternal/countries.aspx?CountryCode=TJK&Lang=RU
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/TreatyBodyExternal/countries.aspx?CountryCode=TJK&Lang=RU
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/TreatyBodyExternal/countries.aspx?CountryCode=TJK&Lang=RU
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Так, в пунктах 44-46 Доклада приведена информация о лицах, лишенных свободы. 

Указаны меры, принятые Правительством в связи с реформой пенитенциарной 

системой, в частности принята 25 июня 2020 года принята Стратегия реформирования 

системы исполнения уголовных наказаний РТ на период до 2030 года и План действий 

на 2021- 2025 гг., предусматривающие меры по гуманизации системы, реабилитации 

и ресоциализации заключенных, совершенствованию механизмов и мер отбывания 

наказания, не связанных с лишением свободы, улучшение условий содержания 

заключенных и др. Утвержден «Порядок организации медицинской помощи лицам, 

отбывающим наказание в местах лишения свободы и заключённым под стражу»26, 

разработаны концепция по реабилитации и системы оценки рисков и классификации 

осужденных лиц и проект программы профессионального обучения и обеспечения 

рабочими местами осужденных в учреждениях системы исполнения уголовных 

наказаний и лиц, освобожденных из мест лишения свободы на период 2021-2030 годы.  

Отмечены изменения в УПК РТ и Закон РТ «О порядке и условиях содержания под 

стражей подозреваемых, обвиняемых и подсудимых», которые обеспечивают 

основные гарантии прав задержанных лиц: информирование об основных правах с 

момента фактического задержания, в том числе незамедлительное общение с близким 

родственником, доступ к адвокату и отказ давать показания, оформление протокола 

задержания в течение 3 часов, обязательная регистрация личности всех должностных 

лиц, участвующих при задержании, обязательное медицинское обследование, в том 

числе независимым врачом, перед помещением подозреваемого в изолятор 

временного содержания, исключены положения заключения под стражей на основе 

лишь тяжести преступления, усилены гарантии прав несовершеннолетних при 

задержании и содержании под стражей, запрет помещения несовершеннолетних с 

взрослыми, а также в карцеры, одиночные камеры и гаупвахты.27 

В представленной информации отсутствует данные о фактических мерах реализации 

норм законов и политик, которые привели к положительному результату на практике. 

В Национальном отчете по УПО представлена информация по предотвращению 

насилия в семье. Представлены статистические данные по обращениям в МВД в связи 

с насилием в семье, по расследуемым уголовным делам, причиной которых явилось 

насилие в семье и вынесенным приговорам судам РТ. Эти данные не представлены в 

разрезе пола виновного и потерпевшего и установления родства либо иной связи 

между ними. Новшество, которое содержит данный доклад это то, что представлена 

информация по уголовным делам, в которых женщины стали жертвами убийства либо 

имели тяжкие последствия вреда здоровью. «Органами прокуратуры установлено, что 

за 2016-2020 годы 140 (2016-24,2017 41,2018-28,2019-28,2020-19) женщин погибли 

либо получили тяжкие телесные повреждения в результате совершения убийств, либо 

покушения на них. Также как и в Национальных докладах в Комитет по ликвидации 

всех форм дискриминации в отношении женщин в 2018г. и 2022г. повторяется 

                                           
26 1 мая 2018 года совместным Приказом Министерства юстиции РТ и МЗСЗН РТ № 40/402.  
27 https://documents.un.org/doc/undoc/gen/g21/235/17/pdf/g2123517.pdf  

https://documents.un.org/doc/undoc/gen/g21/235/17/pdf/g2123517.pdf
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информации о статьях УК РТ, преследующих за насилие в семье, о проекте нового УК 

РТ, где включена отдельная статья 153. Насилие в семье, об обучающем курсе в 

Академии МВД РТ «Предупреждение насилия в семье и другое» 28 

Обзор национальных докладов показал, что тема осуждения женщин, которые сами 

подвергались на протяжении долгого времени насилию в семье и совершили 

преступление именно на этой почве не освещалась в докладах.  

В тематическом альтернативном докладе «О выполнении Республикой Таджикистан 

Конвенции о ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин (КЛДЖ) в 

отношении прав женщин, освобожденных из мест лишения свободы», подготовленный 

общественными организациями «Бюро по правам человека и соблюдению законности» и 

«Джахон» отмечается проблема открытым и публичным доступом к статистическим 

данным по количеству заключенных в исправительных учреждениях Таджикистана, в том 

числе в гендерном разрезе. 

«По данным Главного управления исполнения наказаний (ГУИН) Министерства 

юстиции Республики Таджикистан, в период с 2015 по 2019 год в исправительных 

учреждениях ГУИН отбывали наказание 670 женщин. Примерно половина из них 

освободилась по амнистиям в эти годы. 

На конец июня 2019 года в исправительном учреждении 3/8 города Нурек (женская 

колония) находилось 290 осужденных женщин. 

В 2020 году количество заключенных, как сообщается, составило около 10 тысяч. 

По данным, взятым из других открытых источников, по состоянию на 2023 год в 

Таджикистане отбывают наказание 9317 заключенных. По некоторым данным, более 

половины амнистированных женщин, осужденных по статьям за кражу и мошенничество, 

рецидивируют и возвращаются в колонию. Причиной этого считается отсутствие 

трудоустройства и социальная неприятность этих женщин», - приводятся соответствующие 

данные в отчете. Освещены преступления, которые совершаются женщинами за кражу и 

мошенничество, о других видах преступлений ничего не указано. 

Приведена законодательная база по поддержке лиц, освободившихся из мест 

лишения свободы, трудовое законодательство, а также политика, принятая для поддержки 

лиц, освободившихся из мест лишения свободы и другое. 

Освещена проблема трудоустройства лиц, освободившихся из мест лишения 

свободы, в особенности больше касается женщин. Хотя законодательство не требует 

обязательного предоставления документа об отсутствии судимости, но на практике его 

истребуют везде. При судимости лицо не принимается на работу. 

Также в докладе освещен отдельный вопрос, называемый «Гендерные факторы». В 

нем приведены проблемы дискриминации осужденных женщин после освобождения и их 

социального осуждения и отчуждения.29 Проблема, освещаемая в нашем исследовании, не 

                                           
28 https://documents.un.org/doc/undoc/gen/g21/235/17/pdf/g2123517.pdf 
29 Тематический альтернативный доклад о выполнении Республикой Таджикистан Конвенции о ликвидации 

всех форм дискриминации в отношении женщин (КЛДЖ) в отношении прав женщин, освобожденных из мест 

https://documents.un.org/doc/undoc/gen/g21/235/17/pdf/g2123517.pdf
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освещается в приведенном тематическом докладе, а также в докладах других общественных 

организаций30 

На сайте Агентства по статистике при Президенте РТ в разделе официальная 

статистика размещена отдельная страница «Гендерная статистика», где приведены 

официальные гендерные статистические данные, в том числе и по количеству осужденных 

женщин. Так в базе данных указано что в 2021г. было осуждено 895 женщин, а в 2022г. 

1186 женщин, но не указано по каким статьям УК РТ.31 В размещаемом сборнике 

«Мужчины и женщины», подготавливаемый АС РТ при поддержке ООН-Женщины в 2020г. 

приведены данные о составе лиц, совершивших преступления. Итак, количество женщин, 

совершивших преступления за 2019г. составляет 1885 человек, тогда как в 2018г. таких 

женщин было1640. Мужчин в разы больше, так в 2019г. мужчин, совершивших 

преступление составило 15081 человек, а в 2018 – 14618 мужчин. При этом осужденных 

женщин из числа совершивших преступление приводится меньше – в 2018 – 1030 человек, 

в 2019г. – 1040 женщин. Данных по мужчинам нет.32 

Ⅲ. Анализ национальной законодательной базы и государственных 

программ по НОЖД и гендерному равенству  

В Таджикистане вопросами профилактики насилия в семье и непосредственно НОЖД, 

борьбы с ним и защиты пострадавших от него, привлечения виновных к ответственности 

регулируются разными законодательными актами.  

В данном анализе мы исследуем законодательство и политик Республики Таджикистан на 

предмет учета опыта насилия, который испытывает женщина на протяжении свое жизни со 

стороны мужа, бывшего мужа, интимного партнера, или других членов семьи, когда сама 

становится обвиняемой/подсудимой/осужденной, совершая убийство либо нанесение вреда 

здоровью, пытаясь защититься от агрессора. В такой ситуации уголовное и уголовное-

процессуальное законодательство должно предусматривать правовые механизмы, 

позволяющие учитывать указанные обстоятельства совершаемого насилия на протяжении 

долгого времени и психолого-психическое состояние женщины, и другие необходимые 

факторы. 

                                           
лишения свободы. Общественные организации «Бюро по правам человека и соблюдению законности» и 

«Джахон». 2023г.// 
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2FCEDAW%2FCSS%

2FTJK%2F56842&Lang=ru  
30 Четвертый альтернативный доклад общественных объединений Таджикистана по реализации конвенции о 

ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин. Душанбе. 2023г.// 

https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2FCEDAW%2FICO%

2FTJK%2F52487&Lang=ru и Таджикистан: неспособность защитить женщин от домашнего насилия 

Совместное представление НПО в Комитет ООН по ликвидации дискриминации в отношении женщин 

(CEDAW) перед рассмотрением им Седьмого периодического доклада Таджикистана на 87-й сессии в январе 

2024 г. Декабрь 2023 г.// 

https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2FCEDAW%2FCSS%

2FTJK%2F57061&Lang=ru  
31 https://www.stat.tj/ru/gendernaya-statistika/  
32 https://www.stat.tj/wp-content/uploads/2024/02/tajikistan_statistical_publication-1.pdf  

https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2FCEDAW%2FCSS%2FTJK%2F56842&Lang=ru
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2FCEDAW%2FCSS%2FTJK%2F56842&Lang=ru
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2FCEDAW%2FICO%2FTJK%2F52487&Lang=ru
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2FCEDAW%2FICO%2FTJK%2F52487&Lang=ru
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2FCEDAW%2FCSS%2FTJK%2F57061&Lang=ru
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2FCEDAW%2FCSS%2FTJK%2F57061&Lang=ru
https://www.stat.tj/ru/gendernaya-statistika/
https://www.stat.tj/wp-content/uploads/2024/02/tajikistan_statistical_publication-1.pdf
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Расследуя подобные преступления, следователи и судьи должны учитывать и понимать не 

только правовую сторону вопроса, но также учитывать и его психологическую 

составляющую, объективные данные о ситуации домашнего насилия в конкретном районе 

и стране, в мире. 

Так, на пространстве СНГ, в Российской Федерации адвокаты Московской области в ходе 

Дискуссионного клуба «Адвокатура&Общество» обсуждали вопросы на тему: 

«Современные реалии и проблемы рассмотрения дел о домашнем насилии в суде 

присяжных», и делились своим опытом. 

Так, руководитель Центра защиты пострадавших от домашнего насилия Мари Давтян 

рассказала о домашнем насилии как об обстоятельстве, имеющем значение для уголовного 

дела. Она объяснила как важно понимать, что такое домашнее насилие и все, что с ним 

связано, как для адвокатов, которые защищают жертву-женщину, даже, если та и совершила 

убийство своего агрессора, так и для следователей и судей, рассматривающих такие дела. 

Важно, не воспринимать, что домашнее насилие – это семейный конфликт. а 

систематически повторяющиеся акты физического, психологического, сексуального, 

экономического воздействия на близких людей, которые совершаются против их воли с 

целью обретения власти и контроля над ними33. 

Важно понимать статистику таких случаев ДН как по стране, в мире и, возможно, по 

отдельному региону. Когда ее нет, это не означает, что нети домашнего насилия. И поэтому 

еще больше усложняет проблему, связанную с домашним насилием. Так, мировые 

исследования показывают: «Большая часть насилия в отношении женщин совершается 

нынешними или бывшими мужьями или интимными партнерами. Более 640 миллионов или 

26 процентов женщин в возрасте от 15 лет и старше подвергались насилию со стороны 

интимного партнера. 

Из тех женщин, которые состояли в отношениях, почти каждая четвертая девочка-

подросток в возрасте 15–19 лет (24 процента) подвергалась физическому и/или 

сексуальному насилию со стороны интимного партнера или мужа. Шестнадцать процентов 

молодых женщин в возрасте от 15 до 24 лет подверглись такому насилию за последние 12 

месяцев34. В Таджикистане согласно Медико-демографическому исследованию «среди 

женщин, когда-либо состоявших в браке, распространенность всех форм насилия со 

стороны их нынешнего или последнего мужа/партнера в 2023 году ниже, чем в 2017 и 2012 

годах. В целом, распространенность супружеского физического, сексуального, или 

эмоционального насилия, совершаемого нынешним или последним мужем/партнером 

женщин, увеличилась с 24% в 2012 году до 31% в 2017 году, а затем резко снизилась до 

16% в 2023 году35». Хотя последние данные МДИТ 2023 года также требуют 

                                           
33 Екатерина Коробка. Судебная практика Уголовное право и процесс.// Материал выпуска № 15 (296) 1-15 

августа 2019 года.// https://www.advgazeta.ru/novosti/advokaty-obsudili-kak-zashchitit-zhertvu-

domashnego-nasiliya-prevysivshuyu-predely-neobkhodimoy-oborony/  
34 World Health Organization (2021). Violence against women prevalence estimates, 2018. 
35 Агентство по статистике при Президенте Республики Таджикистан, Министерство здравоохранения и со 

циальной защиты населения Республики Таджикистан и ICF. 2024. Медико-демографическое исследование 

Таджикистана 2023: отчет по ключевым индикаторам. Душанбе, Республика Таджикистан и Роквилл, штат 
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дополнительного анализа, но, конечно, они не будут влиять на конкретные судебные дела. 

Главное в этом понимать масштаб проблемы, и осознавать, что женщины намного чаще, 

чем мужчины становятся жертвами насилия в семье, а именно жертвами своих 

мужей/интимных партнеров. Поэтому таже мировая статистика отмечает, что в то время 

как 56 процентов всех убийств женщин совершаются интимными партнерами или другими 

членами семьи, только 11 процентов всех убийств мужчин совершаются в частной сфере.36 

На заседании дискуссионного клуба адвокатов Московской палаты Мари Давтян 

обратила внимание и на такую особенность домашнего насилия, как стадии цикла 

домашнего насилия, о которых также важно знать.  Мари Давтян перечислила стадии цикла 

домашнего насилия: нарастающее напряжение, собственно акт насилия и раскаяние 

агрессора. По ее мнению, адвокатам необходимо учитывать, что значительное сокращение 

или исчезновение третьей фазы нередко заканчивается активными защитными действиями 

потерпевшей стороны, что часто приводит к серьезным увечьям или смерти агрессора. 

Важно при рассмотрении таких дел учитывать психологическую сторону отношений 

жертва – агрессор. Адвокат подчеркнула, что суды и следствие обычно не понимают, 

почему жертва насилия не покинула агрессора и «довела» ситуацию до необходимой 

обороны. Как полагает Мари Давтян, это объясняется рядом психологических причин, одна 

из которых – «стокгольмский синдром», когда жертва оправдывает действия агрессора. 

Мари Давтян добавила, что это защитная реакция, связанная с желанием выжить в тяжелой 

психологической ситуации. Помимо «стокгольмского синдрома» причинами могут быть 

экономическая зависимость от агрессора, отсутствие у жертвы других социальных 

контактов, а также активное раскаяние агрессора, вводящее жертву в заблуждение. Адвокат 

отметила, что на эти обстоятельства необходимо обращать внимание органов, 

расследующих преступление жертвы против агрессора. 

Важно изучить мифы о домашнем насилии и понять, почему они считаются мифами, 

и что их развеивает. Так, Мари Давтян пояснила, что мифы о домашнем насилии 

затрудняют доступ жертв домашнего насилия к правосудию. Вера в них приводит к тому, 

что соответствующие органы фактически отказывают в принятии заявления либо не 

собирают доказательства надлежащим образом. На данном заседании адвокаты затронули 

вопросы о необходимости квалификации преступлений, совершенных жертвами против 

агрессоров, как необходимая оборона, и почему суды ее такой не считают. В этой связи 

спикер обратила внимание адвокатов на то, как можно переубедить суд в случае, когда 

непосредственно перед убийством агрессора жертве были причинены увечья, не опасные 

для жизни и здоровья. Так, последняя никогда не знает, чем закончатся побои. Одни и те 

же действия могут привести к разному результату, поэтому, по словам Мари Давтян, 

жертва, как правило, имеет все основания предполагать, что конкретный акт насилия будет 

опасен для ее жизни и здоровья. Адвокат указала, что в момент, когда начинается избиение, 

                                           
Мэриленд, США: Агентство по статистике при Президенте Республики Таджикистан, Министерство 

здравоохранения и социальной защиты населения Республики Таджикистан и ICF. 
36 United Nations Office on Drugs and Crime and UN Women (2022). Gender-related killings of women and girls: 

Improving data to improve responses to femicide/feminicide. 
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жертва не знает, как далеко зайдет агрессор. Особенно эта проблема актуальна для 

удушения, которое часто практикуют агрессоры.37 

Описываемая московскими адвокатами ситуация, связанная с домашним насилием, 

не приводит никаких норм уголовного и уголовного-процессуального законодательства 

Российской Федерации, но разъясняет проблему, которая ведет к несправедливому 

осуждению женщин, подвергающихся на протяжении долгого времени насилию со стороны 

интимного партнёра или другого члена семьи. К сожалению, в РТ на уровне 

профессионального сообщества таких тем не поднималось. Но некоторые публикации в 

СМИ заставляют задумываться о том, почему женщины Таджикистан, например, 

бросаются в реку со своими детьми и когда ее после того, как она выжила, а дети нет, 

осуждают на долгий срок лишения свободы38. Но ни Верховный суд РТ, ни органы 

прокуратуры ничего не указывают в публичном пространстве о том, что сподвигло 

женщину на такой поступок, и кто в этом виноват. 

В связи с этим мы проанализируем уголовный кодекс РТ и уголовно-

процессуальный кодекс РТ, на предмет наличия в них норм, правовых механизмов, 

учитывающих ситуацию домашнего насилия, в которой находилась женщина, которую 

обвиняют в преступлении против агрессора, либо в таком преступлении, как убийство 

своих детей.39 

Уголовный кодекс РТ не содержит отдельного состава преступления, 

предусматривающего ответственность за насилие в семье, либо такую категорию как 

семейные преступления, которая есть в УК Грузии. Так, Уголовный кодекс Грузии 

предусматривает отдельный состав преступление насилие в семье - статья 126.1. и в ст. 11.1 

УК Грузии предусмотрено какие преступления подпадают под семейные преступления. 

Семейное преступление означает совершение одним членом семьи в отношении другого 

члена семьи преступления, предусмотренного статьями 108, 109, 115, 117, 118, 120, 125, 

126, 137-141, 143, 144-1443, 149-151, 160, 171, 253, 255, 2551, 3811 и 3812 УК Грузии. К 

статье 126.1. УК Грузии дано примечание, что для целей настоящей статьи членами семьи 

признаются: супруги, матери, отцы, дедушки, бабушки, дети (пасынки, падчерицы), 

приемные дети, усыновители, супруги усыновителей, усыновленные, приемные семьи 

(приемные матери, приемные отцы), опекуны, внуки, сестры, братья, родители супругов, 

зятья, невестки, бывшие супруги, а также лица, которые ведут или вели общее семейное 

хозяйство. 

Кроме того, статья 65 УК Грузии (возложение обязанностей) также относиться к 

вопросам насилия в семье и на основании данной нормы суд может возложить на 

осужденного исполнение определенных обязанностей: не менять постоянного места 

жительства без разрешения бюро пробации, не устанавливать отношений с лицами, 

                                           
37 Екатерина Коробка. Судебная практика Уголовное право и процесс.// Материал выпуска № 15 (296) 1-15 
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nureka-i-ee-chetyrekh-docherei-vinoven-muzh  
39 Там же.  
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могущими вовлечь его в антиобщественную деятельность, не посещать определенных мест, 

оказывать материальную поддержку семье, пройти курс лечения от алкоголизма, 

наркомании, токсикомании или венерического заболевания. Суд может возложить на 

осужденного и другие обязанности, способствующие его исправлению. Схожие нормы в 

УК РТ отсутствуют. 

Когда совершено преступление следственные органы определяют первоначально 

его состав, который представляет собой совокупность объективных и субъективных 

признаков, закреплённых в уголовном законе40, которые в сумме определяют общественно 

опасное деяние как преступление. Состав преступления состоит из признаков и элементов. 

Признак состава преступления — это конкретное юридически значимое свойство деяния, 

являющееся минимально необходимым для признания его преступным. Если в деянии 

отсутствует хотя бы один необходимый признак состава преступления, отсутствует и 

состав преступления как единое целое. Признаки состава в теории уголовного 

права группируются по элементам состава. Выделяется четыре 

элемента: объект, объективная сторона, субъект и субъективная сторона преступления. 

Объект преступления — это общественные отношения, интересы и блага, охраняемые 

уголовным законом, которые нарушаются преступным посягательством[11]. 

Объективная сторона преступления является его внешним выражением в реальной 

действительности и включает в себя признаки, относящиеся к самому преступному деянию: 

характеристику действия и бездействия, их внешние атрибуты (место, способ, время, 

обстановка, использованные орудия и средства), а также характеристику 

вредных последствий, причиняемых преступлением. Субъективная сторона включает в 

себя признаки, характеризующие внутреннее психическое отношение лица, совершившего 

преступление, к общественно опасному деянию и его последствиям, 

побудительные мотивы, цели, которых оно хотело достичь нарушением уголовного закона 

и т.д. Наконец, признаки субъекта характеризуют уголовно-значимые свойства, присущие 

самому лицу, совершившему преступление: возраст, психическое здоровье, пол, 

должностное положение и т.д.[13] Небольшой экскурс в теорию уголовного права был 

сделан для того, чтобы показать насколько важна правильна квалификация  преступления, 

совершаема женщинами, имеющими опыт домашнего насилия.  

Все элементы важны для определения того, как квалифицировать преступление, как 

преднамеренное убийство, причинение смерти по неосторожности или же как необходима 

оборона. И в данном контексте элементы, относящиеся к самой женщине, т.е. к субъекту, 

совершившему преступление, и субъективной стороне, характеризующие поведение 

субъекта, могут быть одними из сложных при квалификации преступления. При раскрытии 

указанных составов важное значение относится к принципу вины.  

Само понятие вины отсутствует в законодательстве РТ. В статье 3 УК РТ 

отмечается, что уголовный Закон основывается на принципах законности, равенства 

перед законом, неотвратимости ответственности, личной ответственности, виновности, 

справедливости, гуманизма, демократизма. Никто не считается виновным в совершении 

                                           
40 Трайнин А. Н. Состав преступления по советскому уголовному праву. М., 1951. С. 75.  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B7%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE_%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE_%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%BA%D1%82_%D0%BF%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B0_%D0%BF%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%83%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%BA%D1%82_%D0%BF%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%83%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B0_%D0%BF%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D1%82%D0%BD%D0%BE%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2_%D0%BF%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F#cite_note-ftn13-11
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B0_%D0%BF%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%83%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B0_%D0%BF%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%B2_%D0%BF%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%83%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%BA%D1%82_%D0%BF%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8C%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2_%D0%BF%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F#cite_note-ftn16-13
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преступления до вступления приговора суда в законную силу, как указано в ст. 20 

Конституции РТ. Данны принцип прописан и в ч.2 ст. 4 УК РТ. В УК РТ несколько статей 

раскрывают понятия форм вины. Так, в соответствии со ст. 27 УК РТ виновным в 

преступлении признается лишь лицо, совершившее деяние умышленно или по 

неосторожности. Деяние, совершенное только по неосторожности, признаётся 

преступлением лишь в случае, когда это предусмотрено в соответствующей статье 

Особенной части настоящего Кодекса. В статьях 28 и 29 УК РТ раскрываются понятия 

преступлений, которые совершаются с прямым или косвенным умыслом (умышленно) или 

по небрежности или самонадеянности (по неосторожности). Статья 31 УК РТ 

предусматривает невиновное причинение вреда (случай). Так, деяние признается 

совершенным невиновно, если лицо, его совершившее, не сознавало и по обстоятельствам 

дела, не должно было или не могло сознавать общественной опасности своего действия 

(бездействия) либо не предвидело возможности наступления общественно опасных 

последствий, и по обстоятельствам дела не должно было или не могло их предвидеть и 

деяние признается также совершенным невиновно, если лицо, его совершившее, хотя и 

предвидело возможность наступления общественно опасных последствий своих действий 

(бездействия), но не могло предотвратить эти последствия в силу несоответствия своих 

психофизиологических качеств требованиям экстремальных условий или нервно-

психическим перегрузкам.  

В уголовном праве определение вины преступника и принцип вины, достаточно 

сложная конструкция. Суть данного принципа состоит в том, что никто не может быть 

привлечен к уголовной ответственности, если не установлена его личная вина в отношении 

общественно опасного деяния и его последствиям. Принцип вины предполагает 

криминализацию деяний законодателем и уголовную ответственность лица лишь при 

наличии умысла и неосторожности. Данный принцип означает, что при отсутствии вины не 

может быть уголовной ответственности, вина является основополагающей предпосылкой 

уголовной ответственности. Но при этом законодатель различными формулировками 

пытается разграничить ответственность лица, когда он совершает преступления с прямым 

или косвенным умыслом, по преступной самонадеянности или небрежности, либо 

классифицирует преступления, с четким описанием состояния виновника (в состоянии 

аффекта), либо с указанием объективных действий, как, например, необходимая оборона. 

Таким образом, принцип вины представляет собой тесную взаимосвязь 

субъективных и объективных признаков преступления. С одной стороны, лицо несет 

уголовную ответственность лишь за те желания и намерения, которые реально воплотились 

в общественно опасных действиях. А с другой стороны, тяжкие последствия не служат 

основанием уголовной ответственности, если они не были обусловлены психическим 

отношением субъекта. И вся эта теория воплощается в практическую реальность при 

расследовании уголовных дел. И как мы понимаем, любая идеальная теория на практике 

может давать свои погрешности.  

В главе 8 УК РТ перечисляются обстоятельства, исключающие преступность 

деяний. Данная глава перечисляет несколько факторов, при которых исключается 

преступность деяний. В нашем случае мы, возможно, можем использовать два фактора – 
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необходимая оборона (ст.40 УК РТ) и физическое или психическое принуждение (43 УК 

РТ). 

Так, статья 40 УК РТ указывает, что является необходимой обороной и как ее 

применять. Не является преступлением действие, совершенное в состоянии необходимой 

обороны, то есть при защите личности и прав обороняющегося или другого лица, 

охраняемых законом интересов общества или государства от общественно опасного 

посягательства, путем причинения посягающему вреда если это посягательство было 

сопряжено с насилием, опасным для жизни обороняющегося или другого лица, либо с 

непосредственной угрозой применения такого насилия. 

Защита от посягательства, не сопряженного с насилием, опасным для жизни 

обороняющегося или другого лица, либо с непосредственной угрозой применения такого 

насилия, является правомерной, если при этом не было допущено превышения пределов 

необходимой обороны, то есть умышленных действий, явно не соответствующих характеру 

и опасности посягательства. 

Не является превышением пределов необходимой обороны действия обороняющегося 

лица, вызванные неожиданностью посягательства, если оно не могло объективно оценить 

степень и характер опасности посягательства. Право на необходимую оборону 

принадлежит лицу независимо от возможности избежать посягательства, независимо от 

профессиональной или иной специальной подготовки или служебного положения лица, 

либо обратиться за помощью к другим лицам или органам власти. 

Норма данной статьи при ее правильном применении и толковании, конечно, может помочь 

женщинам, совершим преступление в отношении своего агрессора, если она защищалась в 

итоге от него или защищала своих детей. Но в данном вопросе в арсенале правосудия 

должны быть грамотные и гендерно-чувствительные дознаватели, следователи, прокуроры, 

судьи и, конечно, адвокаты. 

Статья 43 УК РТ применима, когда женщину принуждают к совершению преступных 

действий, угрожая ее жизни, например, или жизни ее близких. Под таким принуждением 

женщина может взять деньги у третьих лиц от своего имени, но отдать их мужу, а потом не 

может за этот долг расплатиться. А муж эти деньги использует для своих личных нужд и 

сбежит. Но сложно доказать, что она действовала под принуждением или обманом. 

Стать 61 УК РТ содержит обстоятельства, которые смягчают наказание виновных. К 

нашему предмету исследования можно отнести следующие обстоятельства:  

- совершение преступления в состоянии сильного душевного волнения, вызванного 

насилием, тяжким оскорблением и иными неправомерными действиями потерпевшего; 

- совершение преступления при превышении пределов необходимой обороны; 

- совершение преступления под влиянием физического или психического принуждения 

либо при материальной, служебной или иной зависимости; 

оказание медицинской и иной помощи потерпевшему непосредственно после 

совершения преступления, добровольное возмещение или компенсация материального и 
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морального вреда, причиненного преступлением, иные действия, направленные на 

заглаживание вреда, причиненного потерпевшему. 

Также часть 2 и 3 данной статьи указывают, что, если обстоятельство, указанное в 

части первой настоящей статьи, предусмотрено соответствующей статьей Особенной части 

УК РТ в качестве признака преступления, оно не может повторно учитываться как 

обстоятельство, смягчающее наказание. При назначении наказания могут учитываться в 

качестве смягчающих иные обстоятельства, не указанные в части первой настоящей статьи. 

Следовательно, судья, учитывая все факты и особенности дела, может применить и 

иные обстоятельства для смягчения наказания.  

В общей части УК РТ также имеются статьи, которые могут применяться судьями, для 

смягчения положения женщины, которое совершила преступление против своего агрессора 

под влиянием эмоционального давления, насилия со стороны своего интимного партнёра 

на протяжении их совместной жизни. Это статья 63 УК РТ - назначение более мягкого 

наказания, чем предусмотрено за данное преступление. Так, указано, что при наличии 

исключительных обстоятельств, связанных с целями и мотивами деяния, ролью виновного, 

его поведением во время или после совершения преступления, и других обстоятельств, 

существенно уменьшающих степень общественной опасности преступления, в равно при 

активном содействии участника группового преступления раскрытию совершенных 

группой преступлений, наказание может быть назначено ниже низшего предела, 

предусмотренного соответствующей статьей Особенной части настоящего Кодекса, либо 

суд может назначать более мягкий вид наказания, чем предусмотрено этой статьей, либо не 

назначать дополнительное наказание, предусмотренное в качестве обязательного. 

Исключительными могут быть признаны как отдельные смягчающие обстоятельства, так и 

совокупность таких обстоятельств. 

Статья 71 УК РТ (Условное неприменение наказания) предусматривает, что, если, суд 

придет к выводу о возможности исправления осужденного без отбывания наказания, но в 

условиях контроля за его поведением, он может постановить об условном неприменении 

этого наказания. При условном неприменении наказания суд учитывает характер и степень 

общественной опасности совершенного преступления, личность виновного, смягчающие и 

отягчающие обстоятельства.  

При применении статьи 71 УК РТ суд также руководствуются такими понятиями, как 

категории преступлений. Согласно статья 18 УК РТ в зависимости от характера и степени 

общественной опасности, деяния, подразделяются на преступления небольшой тяжести, 

средней тяжести, тяжкие и особо тяжкие. Так, ст. 71 УК РТ не может быть применена к 

лицам, которые уже ранее осуждались за умышленное преступление с назначением 

наказания в виде лишения свободы. Например, кражу, умышленное причинение вреда 

здоровью средней тяжести и др. Также данная статья не применятся к лицу,  совершившему 

тяжкое или особо тяжкое преступление, за исключением несовершеннолетних, инвалидов 

первой и второй групп, женщин, а также мужчин, достигших пенсионного возраста. 

Условное неприменение наказания не применяется к лицам, осужденным к наказанию в 

виде лишения свободы за преступления против половой свободы с отягчающими 
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квалифицирующими признаками (например, изнасилование группой лиц, лица не 

достигшего 14 лет и др.). 

Тяжкими преступлениями признаются умышленные деяния, за которые максимальное 

наказание, предусмотренное УК РТ, не превышает двенадцати лет лишения свободы. Особо 

тяжкими преступлениями признаются умышленные деяния, за совершение которых УК РТ 

предусмотрено наказание в виде лишения свободы на срок свыше двенадцати лет или 

смертной казни. 

При условном неприменении наказания суд устанавливает испытательный срок, в 

течение которого осужденный должен своим поведением доказать свое исправление. 

Испытательный срок назначается продолжительностью от одного года до пяти лет и 

исчисляется с момента вступления приговора в законную силу. 

Суд, принимая решение об условном неприменении наказания, может возложить на 

осужденного выполнение определенных обязанностей: в определенный срок возместить 

причиненный вред, не менять постоянного места жительства, работы или учебы без 

уведомления органов, осуществляющих контроль за поведением осужденного, не посещать 

определенные места, устроиться на работу или учебу, пройти курс лечения от алкоголизма, 

наркомании, токсикомании или венерического заболевания, осуществлять материальную 

поддержку семьи. 

Если по истечении не менее половины испытательного срока осужденный своим 

поведением доказал свое исправление, суд по представлению органов, осуществляющих 

контроль за поведением осужденного, может постановить об отмене осуждения и снятии 

судимости. 

Если осужденный, в отношении которого назначено условное неприменение 

наказания, совершает нарушение общественного порядка, за которое на него было 

наложено административное взыскание или злостно уклоняется от выполнения 

возложенных на него обязанностей, суд по представлению органов, указанных в части 

девятой настоящей статьи, может постановить об отмене условного неприменения 

наказания и отбывании наказания, назначенного приговором. 

Статья 72 УК РТ предусматривает освобождение от уголовной ответственности в связи 

с деятельным раскаянием. Но освобождение могло произойти, если преступление имеет 

небольшую или среднюю тяжесть. Согласно ст. 18 УК РТ преступлениями небольшой 

тяжести признаются умышленные деяния, за совершение которых максимальное наказание, 

предусмотренное настоящим Кодексом, не превышает двух лет лишения свободы, а также 

неосторожные деяния, за совершение которых максимальное наказание, предусмотренное 

УК РТ, не превышает пяти лет лишения свободы. Преступлениями средней тяжести 

признаются умышленные деяния, за совершение которых максимальное наказание, 

предусмотренное настоящим Кодексом, не превышает пяти лет лишения свободы, а также 

неосторожные деяния, за совершение которых предусмотрено наказание в виде лишения 

свободы на срок свыше пяти лет. 
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Статья 73 Уголовного кодекса предусматривает освобождение от уголовной 

ответственности в случае примирения виновного с потерпевшим. По делам частного 

обвинения лицо, совершившее преступление небольшой или средней тяжести, может быть 

освобождено от уголовной ответственности, если оно примирилось с потерпевшим и 

возместило причиненный потерпевшему вред. В делах о насилии в семье такие дела чаще 

квалифицируются как умышленное причинение легкого вреда здоровью и побои (ст.ст. 112 

и 116 УК РТ). 

В УК РТ также имеются две статьи, которые также могут смягчать наказание по 

определенным условиям – это применение амнистии и акта помилования. Но, которые 

могут применяться для определенно категории осужденных, и не обязательно это связано с 

женщинами, которые совершили преступление. Но данные нормы не влияют на 

правильную квалификацию преступления со стороны суде или следствия, это своего рода 

добра вол государства в лице Президента и Парламента, для лиц, которые совершили 

преступление, но по определённым причинам (совершили впервые, сложные жизненные 

обстоятельства, заслуги перед государством и другое) им смягчают наказание либо 

сокращают срок отбытия наказания.  

При расследовании преступлений, совершенных женщинами против своего агрессора, 

указанные женщины подпадают в разряд задержанных, подозреваемых, обвиняемых и 

подсудимых. Таким образом, на них распространяются все гарантии уголовного 

правосудия, нормы уголовно- процессуального кодекса РТ. Так, к ним не должно быть 

дискриминационного отношения ни по признаку пола, ни по какому иному признаку. Все 

равны перед законом и судом, мужчины и женщины равноправны гласит ст. 17 

Конституции РТ. Неприкосновенность личности гарантируется государством. Никто не 

может быть подвергнут пыткам, бесчеловечному обращению и наказанию. 

Принудительные медицинские и научные эксперименты над человеком запрещаются (ст. 

18 Конституции РТ). Каждому гарантируется судебная защита. Каждый вправе требовать, 

чтобы его дело было рассмотрено компетентным, независимым и беспристрастным судом, 

учрежденным в соответствии с законом. Никто не может быть подвергнут без законных 

оснований задержанию и аресту. Каждое лицо может с момента задержания пользоваться 

услугами адвоката. Никто не считается виновным в совершении преступления до 

вступления приговора суда в законную силу41. 

Указанные конституционные принципы более детально реализуются в УПК РТ. Но 

специальных норм, учитывающих гендерный характер преступлений в уголовно-

процессуальном законе отсутствует. 

Но в любом случае при расследовании уголовных дел и рассмотрении их судом, нормы 

национального закона должны учитывать и соответствовать тем международным 

стандартам уголовного правосудия, которые предусмотрены в ст. 2, 7, 9, 10, 14 МПГПП. 

                                           
41 Статьи 19-20 Конституции Республики Таджикистан. 
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УПК устанавливает право лиц требовать рассмотрения их дела "компетентным, 

независимым и беспристрастным судом, созданным в соответствии с законом”.42 УПК 

гарантирует равенство граждан перед законом и судом независимо от национальности, 

расы, пола, языка, религии, политических убеждений, образования, социального и 

имущественного положения. 43 Язык уголовного судопроизводства - таджикский, и лица, не 

владеющие судопроизводством, имеют право пользоваться услугами переводчика для 

заявления, дачи показаний, подачи ходатайств, ознакомления со всеми материалами дела.44 

Эти положения не учитывают права лиц с различными видами инвалидности, особенно 

инвалидов по зрению и инвалидов по слуху.  

Статьи 15 УПК РТ гласит, что никто не считается виновным в совершении 

преступления до вступления приговора суда в законную силу. Обязанность доказывать 

обвинение возлагается на обвинителя. Подозреваемый, обвиняемый и подсудимый не 

обязаны доказывать свою невиновность. Все сомнения в виновности обвиняемого, которые 

не могут быть устранены в порядке, установленном УПК РТ, толкуются в пользу 

обвиняемого. Обвинительный приговор не может быть основан на предположениях. 

В принципе, разбирательства во всех судах являются открытыми; суды могут 

проводить закрытые слушания.45 Закрытое судебное разбирательство, кроме того, 

допускается по мотивированному определению суда (постановлению судьи) по делам о 

преступлениях лиц, не достигших шестнадцатилетнего возраста, о преступлениях против 

свободы, о половых и других преступлениях в целях предотвращения его разглашения 

сведений об интимных сторонах жизни участвующих в деле лиц, либо сведений, 

унижающих их достоинство, а также случаях, когда этого требуют интересы обеспечения 

безопасности участников процесса и свидетелей, членов их семей или близких 

родственников.46 Так,  если обстоятельства дела, исследование определенных 

доказательств, которые имели место до совершения преступления женщиной, например, 

изнасилование ее половым партнером жестоким способом, и попытки повторного 

совершении такого изнасилования, при котором женщина убила его. 

УПК предусматривает право участников процесса обжаловать процессуальные 

действия/бездействия и решения судьи, прокурора, руководителя следственного 

подразделения, следователя, начальника подразделения дознания и дознавателя. 47 

Мировые заседатели, участвующие в этих процессах, в данном списке не указаны. 

Когда лицо совершает преступление и его задерживают правоохранительные органы, 

указанное лицо на данной стадии считается задержанным, при его задержании выясняют 

                                           
42 УПК Таджикистана Статья 8 

43 УПК Таджикистана Статья 16 

44 УПК Таджикистана Статья 18 

45 УПК Таджикистана// Статья 19 

46 УПК Таджикистана// Статья 273  

47 УПК Таджикистана// Статья 23  
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обстоятельства дела, выявляют доказательства его вины, на это стадии задержанное лицо 

становитс подозреваемым. Уже когда все доказательства собраны, и, прежде чем дело 

передать в суд, следователь выносит постановление о привлечении лица к 

ответственности в качестве обвиняемого. И когда уже дело передано в суд, судья назначает 

дело к рассмотрению, обвиняемый переходит в разряд подсудимого. На каждом указанном 

этапе УПК РТ предусматривает права, гарантии и обязанности для лица, совершившего 

преступление во всех его статусах, за исключением статуса задержанного 

Так, в соответствии со ст. 46 УПК РТ подозреваемый должен быть допрошен немедленно, 

но не позднее 24 часов с момента фактического задержания. Подозреваемый с момента 

фактического задержания, в соответствии со статьёй 49 УПК РТ, имеет право на защиту. 

Подозреваемый вправе: 

- с момента фактического задержания незамедлительно пользоваться услугами защитника, 

беспрепятственно иметь свидание наедине с защитником, в том числе до начала допроса; 

- ознакомиться с постановлением о возбуждении уголовного дела; 

- давать или не давать объяснения или показания и быть информированным перед допросом 

об этом праве; 

- знать, в чем он подозревается; 

- получить копию протокола задержания или постановления о применении меры 

пресечения; 

- давать показания на родном языке или языке, которым он владеет; 

- пользоваться помощью переводчика бесплатно; 

- предоставлять доказательства; 

- заявлять ходатайства; 

- знакомиться с протоколами следственных действий, произведенных с его участием, а 

также с материалами, направляемыми в суд, в подтверждение применения к нему 

заключения под стражу в качестве меры пресечения; 

- заявлять отводы; 

- обжаловать действия и решение суда, прокурора, следователя и лица, производящего 

дознание. Часть 4 ст. 47 УПК перечисляет права обвиняемого, которые практически 

повторяют права подозреваемого, добавляя к ним следующие: 

- знать, в чем он обвиняется и получить копию постановлений о привлечении его к 

уголовной ответственности в качестве обвиняемого, о применении меры пресечения, а 

также получить копию обвинительного заключения; 

знакомиться с постановлением о назначении экспертизы и заключением эксперта, 

знакомиться по окончании расследования со всеми материалами дела и выписывать из него 

необходимые сведения 

- возражать против прекращения производства дела; 
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- участвовать в судебном разбирательстве об избрании в отношении его меры пресечения. 

Далее в части 5 ст. 47 УПК указаны обязанности обвиняемого. Так, он обязан:  

- являться по вызову органа, ведущего расследование; 

- подчиняться законным распоряжениям органа, ведущего расследование; 

- участвовать в следственных и других процессуальных действиях, когда это признано 

необходимым органом, ведущим предварительное расследование. 

Подсудимый имеет право: 

- участвовать в судебном разбирательстве суда первой и кассационной инстанций; 

- на последнее слово; 

- знакомиться с протоколом судебного заседания и высказывать по нему замечания; 

- обжаловать приговор, определение и решение суда, судьи; 

- получить копию обжалованных решений; 

- получить копию жалоб и представлений по уголовному делу и заявлять возражения по 

ним; 

- участвовать в рассмотрении вопросов, связанных с исполнением приговора; 

- пользоваться другими правами, предусмотренными УПК РТ48. 

3.1. Право на защиту как гарантия соблюдения права на справедливое судебное 

разбирательство. 

В исследования проведенных за последние несколько лет в области национального 

законодательства, которое защищает женщин и девочек от сексуального и гендерного 

насилия, оказание им правовой помощи за счет государства рассматривалось только со 

стороны потерпевших. Это вполне разумно и понятно, так как чаще потерпевшими от 

домашнего насилия являются женщины и девочки49, но в то же время не рассматривался 

вопрос, когда женщины совершали преступления, при этом являясь жертвами 

СГН/домашнего насилия50. 

В нашем анализе мы рассмотрим вопрос предоставление квалифицированной 

юридической помощи женщинам, как задержанным, подозреваемым, обвиняемым и 

                                           
48 УПК Таджикистана// часть 6 статья 47. 
49 По данным МВД Таджикистана, за последние четыре года было получено 12 638 жалоб на домашнее 

насилие. 82% жалоб поступило на противоправные действия мужчин в семье, 18,4% - на противоправные 

действия женщин в семье. (Совет по правам человека, Национальный доклад, представленный в соответствии 

с пунктом 5 приложения к резолюции 16/21 Совета по правам человека (26.08.2021 A/HRC/WG.6/39/TJK/1), 

пункты 65-68). 
50 Л. Александрова, Н. Абдуллаева, В. Кочеев, Дж. Кудусов, Д. Тураханова. Обзор и анализ законодательства и политики 

Таджикистана, затрагивающих сексуальное и гендерное насилие в отношении женщин и девочек, и их соответствие 

международным стандартам. Отчет по результатам анализа. По заказу ПРООН в рамках Инициативы «Луч света». 

Душанбе, 2022г.; Л. Александрова. Анализ законодательства по вопросам насилия в семье в Таджикистане по заказу ОО 

«Зеркало» при финансовой поддержке Неправительственной международной благотворительной организации 

«ACTED». 2023г. 

 

https://undocs.org/en/A/HRC/WG.6/39/TJK/1
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подсудим. Как уже упоминалось выше в части 4 ст. 46 УК РТ Подозреваемый вправе с 

момента фактического задержания незамедлительно пользоваться услугами защитника, 

беспрепятственно иметь свидание наедине с защитником, в том числе до начала допроса.  

Нам необходимо выяснить, исходя из данной нормы, кто может быть защитником и 

за чей счет подозреваемому может быть он обеспечен. Так, согласно ст. 49 УПК РТ в 

качестве защитников допускаются адвокаты. Но в то же время в качестве защитников по 

определению суда, постановлению судьи, прокурора, следователя и дознавателя в качестве 

защитника могут быть допущены в производстве по делу близкие родственники и законные 

представители задержанного, подозреваемого, обвиняемого и подсудимого. 

Соответственно, если в нашем случае подозреваемая, обвиняемая, подсудимая не могут 

нанять себе адвоката, их могут защищать близкие родственники. Но вопрос в другом, не 

все близкие родственники являются юристами и адвокатами. Иная ситуация у 

потерпевших, в отличие от подозреваемых, обвиняемых, подсудимых. Согласно ч.1 ст. 45 

УПК РТ представителями потерпевшего, гражданского истца и частного обвинителя 

признаются близкие родственники или иные лица, правомочные в силу закона представлять 

при производстве по уголовному делу законные интересы потерпевшего, гражданского 

истца и частного обвинителя и допущенные к участию в деле постановлением дознавателя, 

следователя, прокурора, определением суда, судьи. И так, разъясняем, что для потерпевших 

можно также приглашать юристов и правозащитников из общественных организаций, 

которые могут представлять их интересы по доверенности, чего нельзя сделать для 

подозреваемых, обвиняемых, подсудимых. Данный вопрос существенно влияет, когда у 

женщин, совершивших преступление нет возможности нанять за свой счет адвоката и когда 

государство не предоставляет адвоката за свой счет либо адвокат по назначению выполняет 

свои обязанности не вполне добросовестно. 

В силу вышеуказанных факторов, проанализировав нормы УПК РТ, нами были 

выяснены факторы, способствующие либо препятствующие реализации права на защиту 

женщинами, обвиняемыми в насильственных преступлениях против своих интимных 

партнёров/родственников либо в преступлениях, совершенных под их принуждением или 

влиянием.  

Статья 50 УПК РТ определяет порядок приглашения, назначения и замены защитника. Из 

ее содержания следует, что защитник либо приглашается самим подозреваемым, 

обвиняемым, подсудимым их законными представителями, а также другими лицами по их 

поручению или с их согласия либо дознаватель, следователь и прокурор в определенных 

случаях обязаны принять меры по назначению защитника. 

Назначение защитника возможно, когда участие избранного или назначенного 

защитника в течение пяти суток оказалось невозможным, тогда дознаватель, следователь и 

прокурор вправе предложить задержанному, подозреваемому, обвиняемому пригласить 

другого защитника, а в случае его отказа принять меры соответственно по назначению 

защитника. Часть 8 ст. 50 УПК РТ указывает, что, если подозреваемый или обвиняемый не 

пользуется правом иметь адвоката, прокурор или следователь назначает ему адвоката. А 

также в части 6. Ст. 50 УПК РТ отмечено, что, если в течение 24 часов с момента задержания 

подозреваемого или ареста подозреваемого, обвиняемого обеспечение выбранного им 
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защитника невозможно, дознаватель, следователь или прокурор должны принять меры для 

обеспечения другим защитником. Из смысла данных норм следует вывод, что адвокат 

всегда должен участвовать в уголовном судопроизводстве с момента задержания по 

назначению или по приглашению самим лицом, подозреваемым, обвиняемым в 

преступлении либо подсудимым. Но смысл частей 5 и 7 ст. 50 УПК РТ противоречит частям 

6 и 8 ст. 50 УПК РТ, когда возможно проведение процессуальных действий, ведения 

уголовного дела и без защитника. Так, в если участвующий в уголовном деле защитник в 

течение пяти суток не может принять участие в производстве процессуального действия, а 

подозреваемый, обвиняемый не приглашает другого защитника и не ходатайствует о его 

назначении, то дознаватель, следователь вправе произвести данное процессуальное 

действие без участия защитника, за исключением случаев, предусмотренных частью 1 

статьи 51 настоящего Кодекса. Если подозреваемый, обвиняемый отказываются от 

назначенного защитника, допускается проведение следственных действий с участием 

подозреваемого, обвиняемого без участия защитника, кроме случаев, предусмотренных 

частью 1 статьи 51 УПК РТ.  

Отказ подозреваемого и обвиняемого от защитника осуществляется в порядке, 

определенном статьей 52 настоящего Кодекса. Когда подозреваемый, обвиняемый и 

подсудимый не знают свои права, не обладают правовой грамотность, то данная норма 

способствует правоохранительным органам не приглашать защитника по назначению и 

проводить процессуальные действия без участия адвоката с возможными нарушениями, но, 

кроме случаев, предусмотренных частью 1 статьи 51 УПК РТ, как указано выше. А также 

не принимается отказ от защитника в связи с отсутствием средств для оплаты юридической 

помощи или иными обстоятельствами, свидетельствующими о вынужденном отказе от 

защитника, но этого могут не знать лица, обвиняемые в преступлении. 

В ст. 50 УПК РТ упоминалось, что возможно ведение уголовного дела без защитника, за 

исключением ч.1 ст. 51 УПК РТ. Статья 51 УПК РТ указывает в каких случаях участие 

защитника обязательно. Участие защитника в производстве по уголовному делу 

обязательно, если: 

- об этом ходатайствуют подозреваемый, обвиняемый или подсудимый; 

- подозреваемый, обвиняемый или подсудимый являются несовершеннолетними; 

- подозреваемый, обвиняемый или подсудимый в силу физических или психических 

недостатков не могут самостоятельно осуществлять свое право на защиту; 

- подозреваемый, обвиняемый или подсудимый не владеют языком, на котором ведется 

судопроизводство; 

- подсудимый, содержащийся под стражей, отказывается явиться на судебное 

заседание; 

- обвиняемый находится за пределами Республики Таджикистан и уклоняется от явки 

к следствию; 

- лицо обвиняется в совершении преступления, за которое в качестве меры наказания 

могут быть назначены смертная казнь или пожизненное лишение свободы. 
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Как мы можем видеть, для женщин, которые в силу необходимой обороны либо иных 

обстоятельств, вызванных насилием против них, могли совершить преступление, 

практически невозможно, обязательное участие защитника, если только она будет об этом 

ходатайствовать или она является лицом с инвалидностью. Как указано в одном из 

последних правовых исследований по вопросам СГН, «женщины не используют систему 

правосудия для защиты своих прав, и в целом знания женщин о своих правах в семейных 

отношениях недостаточны.51  Например, только 11,7% женщин знали о праве на развод без 

согласия мужа. Жертвы насилия, инвалиды, мигранты и беженцы, национальные 

меньшинства и люди, живущие с ВИЧ, чаще, чем другие группы населения, не имели 

финансовых средств для обращения за правовой защитой. Они также не имеют достаточной 

информации о своих правах по закону и, как правило, не доверяют системе правосудия.   

Кроме того, жертвы ДН сталкиваются с пренебрежительным и унизительным отношением 

со стороны правоохранительных органов».5253   

В части 3 ст. 51 УПК РТ также указано, что если в указанных в ч.1 ст. 51 УПК РТ 

случаях защитник не приглашен самим задержанным, подозреваемым, обвиняемым, 

подсудимым или их законными представителями, а также с их согласия другими лицами, 

дознаватель, следователь, прокурор, суд, судья обязаны обеспечить участие защитника в 

деле. В этих случаях постановление дознавателя, следователя, прокурора, судьи или 

определение суда о выделении защитника является обязательным для Союза адвокатов 

Республики Таджикистан. 

В частях 12 и 13 ст. 50 УПК РТ определяет в каких случаях оплата труда защитника 

осуществляется за счет государства. Так указано, что обеспечение защитником за счет 

государства и оплата услуг защитника осуществляются в случаях, предусмотренных 

статьёй 50(1) в порядке, установленном Законом Республики Таджикистан "О юридической 

помощи".  Необходимо отметить, что в 2020г. был принят новый Закон РТ «О юридической 

помощи». После принятия в 2020 году Закона РТ «О юридической помощи» в УПК внесли 

дополнительную статью 50 (1). Согласно ст. 50 (1) УПК РТ Оплата услуг защитника за счет 

государства гарантируется следующим лицам: 

- подозреваемому, обвиняемому, подсудимому или осужденному, нуждающимся в 

юридической помощи, не имеющим возможности оплатить эти услуги, являющимся 

получателем адресной социальной помощи в соответствии с законодательством 

Республики Таджикистан; 

- подозреваемому, обвиняемому, подсудимому или осужденному, являющимися 

несовершеннолетними сиротами или несовершеннолетними, родители (лица, их 

заменяющие) которых не имеют возможности оплатить эти услуги, являющимся 

                                           
51 Синиша Милатович и Майя Ковач, "Исследование доступа к правосудию в Таджикистане" (ПРООН 2021) 

стр. 87-88 
52 Там же стр. 107 
53 Л. Александрова, Н. Абдуллаева, В. Кочеев, Дж. Кудусов, Д. Тураханова. Обзор и анализ законодательства 

и политики Таджикистана, затрагивающих сексуальное и гендерное насилие в отношении женщин и девочек, 

и их соответствие международным стандартам. Отчет по результатам анализа. По заказу ПРООН в рамках 

Инициативы «Луч света». Душанбе, 2022г. 
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получателем адресной социальной помощи в соответствии с законодательством 

Республики Таджикистан; 

- ветеранам Великой Отечественной войны и приравненным к ним лицам, ветеранам 

боевых действий на территории других государств и приравненным к ним лицам, а также 

лицам, пострадавшим вследствие катастрофы на Чернобыльской атомной электростанции, 

либо принимавшим участие в ликвидации последствий этой катастрофы; 

- лицам, предусмотренным абзацами третьим, пятым, шестым и седьмым части 1 статьи 

51 настоящего Кодекса. 

При анализе категорий лиц, имеющих право на получение адвокатской помощи за счет 

государства, выявляются следующие барьеры: 

- В ст. 50 (1) фигурирует термин «получатели адресной социальной помощи», которыми 

должны являться подозреваемый, обвиняемый, подсудимый или осужденный. Возникает 

вопрос, кто является получателем адресной социальной помощи, и каким образом 

устанавливается данный статус. Получение статуса получателя адресной социальной 

помощи определяется Законом РТ «Об адресной юридической помощи». Для получения 

данного статуса необходимо время, административные ресурсы, соответствие сложным 

индикаторам и многое другое, что препятствует тому, чтобы женщины, которым необходим 

адвокат за счет государства, могла получить его услуги. Более подробно о барьерах, 

препятствующих получению статуса получателя адресной социальной помощи, а 

соответственно и получении права на защиту в нашем случае описаны в обзоре Закона РТ 

«О юридической помощи»54; 

- женщины, являющиеся жертвами насилия в семье или СГН в целом не являются 

получателями указанной ни правовой ни социальной адресной помощи; 

- В соответствии с ч. 5 ст. 26 Закона РТ «О юридической помощи» указано, что адвокат, 

получив уведомление от координационного центра (когда адвокат требуется по назначению 

дознаватель, следователь, прокурор или судья направляют запрос в координационный 

центр ГУ «Центр юридической помощи» при МЮ РТ), предъявляет ордер дознавателю, 

следователю, прокурору или судье. После встречи с задержанным, подозреваемым, 

обвиняемым, подсудимым и осужденным совместно с инициатором запроса определяет, 

имеет ли лицо право на вторичную юридическую помощь или нет. Если адвокат определяет 

наличие данного права, то он должен обратиться согласно ст. 10 Закона РТ «Об адресной 

социальной помощи» в отдел социальной защиты по месту жительства лица и ждать ответа 

в общем порядке от 15 до 30 дней согласно Закону РТ «Об обращениях юридических и 

физических лиц».55 Данная процедура затягивает процесс  осуществления правосудия. 

                                           
54 Л. Александрова, А. Хайдаров. Обзор Закона Республики Таджикистан «О юридической помощи» по заказу 

ОО «Центр по правам человека» при технической поддержке ПРООН проекта «Верховенства закона и доступ 

к правосудию». Душанбе. 2021г. С. 34-37. 
55 Статья 18. Сроки рассмотрения обращений физических и юридических лиц//Закон Республики 

Таджикистан «Об обращениях юридических и физических лиц» от от 23 июля 2016г. № 1339// 

http://surl.li/ietdfs  

http://surl.li/ietdfs
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- очень низкая оплата услуг адвокатов по таким делам, также является демотивирующим 

фактором к оказанию качественной квалифицированной юридической помощи.56 

Подводя итоги о реализации права на защиту как гарантии соблюдения права на 

справедливое судебное разбирательство для женщин, имевших опыт насилия со стороны 

интимных партнеров или других родственников, и совершивших преступление под 

воздействием данного насилия, следует отметить, что нормы УПК РТ, Законы РТ «О 

юридической помощи», «Об адресной социальной помощи» не являются гендерно 

чувствительными, не учитывают положение данной категории лиц, и в целом механизм 

оказания юридической помощи за счет государства имеет многочисленные барьеры, 

пробелы в механизмах реализации и недостаточном финансировании.  

3.2. Обзор Пленумов Верховного суда Республики Таджикистан о 

судебной практике по уголовным делам, связанных с насильственными 

преступлениями, имеющими отношение к насилию в семье. 

Обзор сайта Верховного суда Республики Таджикистан показал, что на сайте в разделе 

«Законодательство» приводится ссылка на страницу «Постановления Пленума Верховного 

суда РТ» и далее размещена ссылка отдельно на постановления Пленумов ВС РТ по 

уголовным, гражданским и административным делам. В отделении Постановления  по 

уголовным делам нами было обнаружено только одно постановление, которое связано с 

насильственными преступлениями, имеющими отношение к насилию в семье в том числе - 

Постановление Пленума Верховного суда Республики Таджикистан №1 от 26 июня 2009 

года город Душанбе О судебной практике по делам об убийствах (с изменениями, 

внесенными постановлением Пленума от 23 ноября 2012 года, № 29)57 

Содержание вышеуказанного Пленума ВС РТ№1 от 26 июня 2009 с изменениями от23 

ноября 2012г. указывает на то, что прямой отсылки к рассмотрению дел об убийстве с 

учетом фактов систематического насилия в отношении подозреваемой в убийстве 

женщины не приводится, как в целом и отсутствует гендерный подход в указанном 

документе. Но имеются несколько пунктов, которые поверхностно отражают 

необходимость учитывать все обстоятельства, приведшие к убийству и состояние 

виновного лица.  

Так, в п. 4-6 указано: «Учитывая, что психическое состояние обвиняемого до совершения и 

в момент совершения преступления имеет существенное значение для установления мотива 

и цели убийства, органам предварительного следствия следует проводить судебно-

психиатрическую экспертизу, а в необходимых случаях назначать ее проведение с 

помещением лица в соответствующее медицинское учреждение для стационарного 

наблюдения. 5. Необходимо отграничить умышленное убийство от умышленного 

                                           
56 За один день участия – не менее 1 и не более 2-х показателя для расчетов (ПдР). За один день участия в 

праздничные или выходные дни и ночное время – не менее 2-х и не более 3-х (ПдР). (Размер и порядок 

вознаграждения адвокату, участвующему в качестве защитника в уголовном судопроизводстве по 

постановлению дознавателя, следователя, прокурора, судьи или определению суда // ППРТ от 29 июня 2017 

года, № 325.) 
57 https://sud.tj/ru/dokumenty/postanovlenie-plenuma-verkhovnogo-suda/postanovleniya-po-ugolovnym-delam/  

https://sud.tj/ru/dokumenty/postanovlenie-plenuma-verkhovnogo-suda/postanovleniya-po-ugolovnym-delam/
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причинения тяжкого вреда здоровью, повлекшего смерть потерпевшего, когда отношение 

виновного к наступлению смерти выражается в неосторожности. Решая вопрос о 

направленности умысла виновного, необходимо исходить из совокупности всех 

обстоятельств совершенного преступления, и учитывать в частности, способ и орудия 

преступления, количество, характер и локализацию ранений и иных телесных повреждений 

(например, ранение жизненно важных органов человека), причины прекращения виновным 

преступных действий и т.д., а также предшествующее преступлению и последующее 

поведение виновного и потерпевшего, их взаимоотношения. Так, о наличии прямого 

умысла на лишение жизни могут свидетельствовать: производство прицельного выстрела в 

потерпевшего, сбрасывание с большой высоты, отравление ядовитым веществом, 

утопление, подвешивание, подталкивание под идущий поезд, автомобиль и тому подобные 

действия. Большой промежуток времени, прошедший с момента причинения ранения до 

наступления смерти, не исключает ответственность лица за убийство, при условии наличия 

причинной связи между деянием виновного и наступившей смертью потерпевшего, то есть 

действия (бездействия) субъекта должны явиться необходимым условием ее наступления. 

При установлении косвенного умысла совершенное деяние должно быть квалифицировано 

по фактически наступившим последствиям (статьи 110, 111, 112 УК). По части 1 статьи 104 

УК квалифицируется убийство, совершенное без квалифицирующих признаков, указанных 

в части 2 статьи 104 УК и без смягчающих обстоятельств, предусмотренных статьями 105, 

106 и 107 УК, например, в ссоре или драке (при отсутствии хулиганских побуждений), из 

ревности, зависти, неприязни, ненависти, мести, поводом для которых могут быть обида, 

оскорбление, аморальные и противоправные поступки со стороны потерпевшего в 

прошлом, а также убийство, совершенное по просьбе потерпевшего, из чувства 

сострадания, при не установлении цели и мотива убийства, при не возврате долга, на почве 

суеверия, религиозное и ритуальное убийство, не связанные с мотивом национальной, 

религиозной, расовой и местнической ненависти.» 

Далее разъясняются больше квалифицирующие признаки по различным пунктам части 2 

ст. 104 УК РТ. Также отмечает в п. 28 Пленума, что суды, рассматривая дела об 

умышленных убийствах, при наличии оснований суд должен выносить частные 

определения (постановления). Обратить внимание государственных органов, 

общественных организаций или должностных лиц на выявленные факты нарушений 

закона, а также причины и условия, способствовавшие совершению преступлений, 

требующие соответствующего реагирования. 

В связи с вышеприведенными данными требуется более глубокий анализ Пленумов ВС РТ 

по насильственным преступлениям, если они приняты и их доработки с учетом гендерного 

фактора. 
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